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Fitxa eta metodologia

Xedea: Emakumezkoen kirolak hedabide idatzietan duen tratamendu
informatiboaren azterketa kuantitatibo eta kualitatiboa egitea.

Egilea: ASPIC-Comunicacion, Eusko Jaurlaritzako Gazteria eta Kirol
Zuzendaritzarentzat.

Aldia:
Elkarren segidako 7 egun, denboraldiko lau aldi desberdinetan

2013ko irailaren 10etik 16ra
2013ko abenduaren 10etik 16ra
2014ko martxoaren 11tik 17ra
2014ko ekainaren 10etik 16ra

Aztertutako egunkariak: 10 egunkari guztira. Horietako 8 informazio
orokorrekoak eta bi kirol arlokoak (Mundo Deportivo, euskal eremukoa, eta
Marca, Espainian hedapen zabalena duen egunkaria). Jarraian, aztertutako
egunkariak ageri dira, ordena alfabetikoan:

Berria

Deia

Diario de Noticias de Alava
Diario Vasco

El Correo Alava

El Correo Bizkaia

Gara

Mundo Deportivo

Noticias de Gipuzkoa
Marca

Azterketa honetan, ondorengo parametroen arabera baloratu da
emakumezkoen kirolari buruzko berri bakoitza:

Berria eman duen hedabide

Egunkariko orri zenbakia

Orri bakoitia edo bikoitia

Berri garrantzitsuena, laburra®, orri osokoa‘"
Izenburuan emakume kirolariak agertzen dira edo ez'
Berriak argazkia du, ez du, edo argazkian ez da emakumerik ageri
Argazkiaren tipologia: agerraldi publikoa, entrenamendua, txapelketa
Informazio-esparrua: Euskal Herrikoa, Espainiakoa, nazioartekoa®

2)

M Egunkariek beraiek erabiltzen dituzten parametro objektiboak erabili dira
informazioaren garrantzia baloratzeko, berriaren neurria, orriko posizioa, orri



(4)

bakoiti edo bikoitian agertzen den, informazioarekin batera argazkia dagoen eta
abar.

Batzuetan, izenburua ekibokoa da, eta argazkiek, azpitituluek, aurre-tituluek eta
abarrek ematen digute emakumezkoen kirolaz ari den edo ez jakiteko
informazioa. Tarteka, eta nahiz eta printzipioz emakumezko inongo kirolari edo
emakumezkoen kluben izenik ez agertu, berriaren testuinguruak (azpititulua,
argazkia eta abar) eskaintzen du informazio guztia, eta emakumezkoen kirolari
buruzko informazio gisa posizionatzen du izenburua. Kontrakoa ere gertatzen
da: nahiz eta izenburuak, printzipioz, informazioa emakumezkoen kirolari
buruzkoa dela eman, emakumezkoen zein gizonezkoen kategoriak dituen
txapelketa bati buruzkoa, adibidez, testua irakurri ondoren gizonezkoen
txapelketaz bakarrik ari dela ondorioztatzen da.

Esparrua: Euskal Herrikoa, Espainiakoa edo nazioartekoa, hedabideak bere
argitalpenerako erabilitako irizpidearen arabera zehaztu da. Alde horretatik,
berri bat Euskal Herriko esparrukoa izan daiteke, nahiz eta txapelduna atleta
kenar bat izan, adibidez, txapelketa Euskal Herrian izan delako zabaldu delako
berria. Bestalde, hainbat esparrutakotzat ere har daiteke berri bat,
hedabidearen lurralde-estalduraren arabera: hala, Lara Arruabarrena
Konfederazio Kopako taldean sartu izanari buruzko informazioa Euskal Herriko
esparrukoa izango da E/ Diario Vasco egunkarian argitaratzen bada, eta
Espainiako esparrukoa, berriz, Marcan argitaratzen bada.

Laburrak: Azterketak laburtzat jotzen ditu egunkariaren zintak berak halakotzat
zehazten dituenak edo orrian neurri edo leku hauek dituztenak: 1 moduluko
zabalera x 1 moduluko altuera, 1x2, 2x1 edo 2x2.



DATUAK

Txapelketa-denboraldi oso batean, hedabide idatzietan, emakumezkoen kirolari
buruzko berriei emandako tratamenduaren azterketaren emaitza da ikerketa
hau. Horretarako, txandakako lau astetan 10 egunkaritan -10 orokorrak eta 2
kirol arlokoak- argitaratutako kirol informazioen azterketa xehea egin da.

Adierazi bezala, 2013-2014 denboraldiko lau astetan egin da azterketa,
ondorengo egun hauetan, zehazki:

e 2013ko irailaren 10etik 16ra, kirol modalitate gehienen aurre-
denboraldiarekin edo denboraldi-
hasierarekin bat etorriz.

e 2013ko irailaren 10etik 16ra, liga

betean zeuden aldian. dira esklusiboki emakumezkoen
kirolari buruzkoak; %85
esklusiboki gizonezkoenak dira”

e 2014ko martxoaren 11tik 17ra,
ligak eta txapelketak 0so
aurreratuta zeudenean. Beste
hainbat txapelketa ere izan ziren
garai horretan, Neguko Paralinpiar Jokoak edo eskubaloiko edo belar
hockeyko errege eta erregina kopak, besteak beste.

e 2014ko ekainaren 10etik 16ra, ligak eta txapelketak amaituta edo
amaitzear zeudenean. Aldi horretan, bete-betean zegoen futbol
selekzioen Brasilgo Mundu Txapelketa.

Aztertutako aldian, kirol arloko 15.655 berri argitaratu ziren. Horietatik 339k ez
diote egiten erreferentzia ez emakumezkoen Kkirolari, ez gizonezkoari, gai
generikoei baizik: natur parkeetako ekintzei, mendi-igoerei, igeriketako
zeharkaldiei, 2022ko neguko olinpiar jokoetarako finalista diren hiriei eta abar;
beraz, informazio horiek ez dira kontuan hartu. Horiek horrela, 15.316 berritara
murriztu da gizonezkoen zein emakumezkoen Kkirolari buruzko edozein
esparrutako berrien kopurua.



Kopuru hori, 15.316, erabili da txosten honetako azterketa eta alderaketak
egiteko, eta %100 parametroa adierazten du.

Berri horietatik guztietatik 1.280k emakumezko kirolariak edo horien taldeak
edo ligak izendatu edo aipatzen dituzte, edo horiei buruz dihardute uneren
batean; berri guztien %8,35 da hori. Gainerakoak, 14.006, gizonezkoen
kirolari buruzkoak dira esklusiboki (%91,44). Datu horri kontrajarrita, 760
berri bakarrik dira emakumezkoen kirolari buruzkoak esklusiboki (%4,96).

Argitaratutako berriak Soilik gizonenak
Soilik emakumeenak

%5‘

%5

%2\

B Gizonezk. k.
B Gizonenak

H Inf. Neutroa
B Emakum.

Emakumezk.
k.

Nolanahi ere, kontuan hartu behar da emakumezkoen kirolari buruzko
erreferentzia (1.280), kualitatiboki, izenburu batean, paragrafo nabarmendu
batean edo informazioaren azken lerroan egon daitekeela. Edo informazio
nabarmendua izan daitekeela orriaren barruan, edo informazio-modulu bateko
labur bat. Gerta daiteke, halaber, emakumezko kirolarien erreferentzia edo
aipamenik ez egotea, baina horiek argazkian edo sailkapen-taula batean
agertzea.




El buzo y la cabrasacanlo
mejor de Jon Ander Insausti

MEMORIAL GERVAIS

El de Mutiloa gana el
titulo de Gipuzkoa de
contrarreloj por delante
de lon Odriozola,
merecido campedn élite
contra todo prondstico

GAIZKA LASA B
]on Ander
Insausti (Gipuzkoa) volvio a reen-
contrarse ayer consigo mismo. Des-
plego sus mejores cualidades y se
sinti6 poderoso moviendo desarro-
llo. Otra vez sobre una cabra y bajo
el buzo. La contrarreloj, en este caso
el Memorial Gervais, saco de nue-
vo a relucir sus virtudes. Se alzd
con su segundo campeonato de Gi-
puzkoa sub 23, eso si, mejorando
en 47 segundos la marca lograda en
2012 sobre el mismo trazado.

Rodo en Aizarnazabal a una me-
dia de 46,780 kilémetros por hora
y pronto supo que la locomotora
que lleva dentro funcionaba. Re-
conocid que «nunca se sabe si vas
a ganar, pero es verdad que he co-
gido el ritmo desde el principio y
me he sentido cémodo. S61o me
decian que iba primero, sin concre-
tar el tiempo, y me he tranquiliza-
do cuando he doblado a Asier Una-
nue antes del giro de Zumaiay.

El de Mutiloa confesé que «ha-
bia preparado-igual que otros afios
esta carrera, pero esta vez he veni-
do con mas confianzay, dos sema-
nas después de proclamarse cam-
peodn de Euskadi de la modalidag

Segundo, y campeén élite, sg
sifico el pasaitarra Ion Odriogola
(Zirauna), rodador al que siem
le han gustado las pruebas contra-
rreloj. En su primer ano élite, fue
capaz de doblegar a los favoritos del
equipo Gipuzkoa. Ni el exprofesio-
nal Aritz Bagties ni el defensor del
titulo, Ibai Daboz, pudieron con Ia

& y
Jon Ander Insausti completé una excelente crono. ::

Memorial Gervais (elne ysub23)
1]

Memorial José Larrarte (junior)

1. Oier Ibarguren (Atracciones Sanz) __ 20:41
la(Zarauztarra) a7
/en (Andoaingo) __ail7

3 orka ) Etxabe (Viveros San Anton) _a 28

Memorial José Larrarte (féminas)
1 1 Irene UsablagaLLomtek)

revelacion de [ajornada y tuvieron
que conformarse con los dos esca-
lones inferiores del podio. Odrio-
zola necesité un segundo mas que
el tiempo que convirtio el afio pa-

MICHELENA

sado en campeodn a Daboz.

Ander Alonso (Ampo) dio mues-
tras de su progresion en la contra-
rreloj al proclamarse subcampeon
sub 23 con un mas que digno regis-
tro mientras que el bergararra
Eneko Lizarralde (Gipuzkoa) com-
pletd el podio.

Ibarguren, en juveniles
El titulo junior lo conquistd el az-
peitiarra Oier Ibarguren (Atraccio-
nes Sanz) después de un fulguran-
e final donde demostro llegar con
punto mas de chispa que su ma-
Who rival, Aratz Olaizola (Zarauz-
drra). El ganador fue el inico que
subi6 el repecho de meta sin levan-
tarse del sﬂhn y con una cadencia

contrarre 01 Irene Usablaga (Loin-

tek) cumplio los prondsticos en la
categoria femenina.




AzALAK

la jende guztiak dakien bezala, inprimatutako hedabideen azala da berri
nagusien, garrantzitsuenen edo irakurleentzako interesgarrienen erakusleihoa.
Aztertutako aldian, emakumezko kirolariak aipatzen dituzten 26 berri agertu dira
egunkarien azaletan.

EUROPEOS PISCINA CORTA

-

clasifican parala
i final de Ceuta

= Nekane y Erika sellan el billete para el
partido ante el Barca del préximo sabado

Kirola 23
Bera Berak uko egin dio
Txapeldunen Ligan
jokatzeari

Bigarren urtez jarraian liga iraba-
zibadu ere, Bera Bera ez da sartu-
ko Txapeldunen Ligan. «Kluba
ekonomikoki arriskuan ez jartze-
ko> erabaki dute hori. 27

EL BERA BERA RENUNCIA
)\ A DISPUTAR LA CHAMPIONS

El club no no dispone de recursos economicos suficientes //pe3




Azaletan agertutako emakumezkoen kirolari buruzko erreferentzia hori
dagokion testuinguruan jartzeko, lehenengo orriak kirolari buruzko berriak
emateko erabiltzearen inguruko gogoeta egin behar da berriro. Gaia pixka bat
argitzeko, aste berean eta leku berean gizonezkoen kirolari eskainitako berrien
kopurua eta neurria ere kontabilizatu da.

Hedabide espezializatuetan, Mundo Deportivo eta Marca egunkarietan, azaleko
zein barruko informazio guztia kirolaren ingurukoa da, noski. Oro har, 4-7 berrik
dute lekua horietan. Azterketa honen xede den aldian, 335 berri agertu dira
guztira azalean (erdiak baino gehiago futbolari buruzkoak). Zazpi berrik bakarrik
(%2) egiten diete erreferentzia emakumezko kirolariei.

Beste 8 egunkarietan, kirolaren inguruko 297 berri agertu dira azalean. Futbola
izan da horietan protagonista nagusi. Horietatik 19 (%6,3) izan dira
emakumezkoen kirolari buruzkoak.

Hamar egunkarien azaletan agertu diren berri guztiak batzen baditugu, 632
berri ditugu guztira; horietatik %4,11 izan dira emakumezkoen Kkirolari
buruzkoak, izenburua azalean zutenak (26); %95,89k, berriz, ez dute
emakumezkoen kirola izendatzen edo aipatzen.



TITULUA DUTEN BERRIAK

Gure ustez, emakumezkoen kirolari buruzko
informazioa benetan eman eta, hortaz,
bisibilizatu nahi duten berriak tituluan aipatzen
dutenak dira, eta ez gizonezkoen kirolari
buruzko informazioaren osagarri edo eranskin
gisa. Premisa horrekin, emakumezkoen kirola
nolabait aipatzen duten 1.280 berrietatik 941ek,
hau da %73,5ek, berriaren goiburuan egiten
diote erreferentzia. Horien %26,5ek, aldiz, ez
dute izenburuan erakusten berriak
emakumezkoen kirolari buruzko informazioa
duela.

Ondorioa: gizonezkoen zein emakumezkoen
kirola aipatzen duten aztertutako 15.316
berrietatik 941ek azken hori aipatzen dute
izenburuan. Berri horiek berri guztien %6,14
dira. Nolanahi ere, horrek ez du esan nahi
tituluek emakumezkoen kirolari egiten diotenik
erreferentzia esklusiboki. 1zan ere, ez da batere
ezohikoa gizonezko kirolariekin edo
gizonezkoen kirolarekin batera agertzea.

Bederatziehun eta berrogeita bat berri horiek ez

dira berdinak,
noski,  ezaugarri
“Emakumeei buruzko nabarmen
i desberdinak
berrien %40 .
laburrak dira” dituzte. Hala,
gehienak  -%40,4

(381)- laburrak

ATLETISMO/BISLETT GAMES
 Lavillenie y Felix, las
. dos estrellas en Oslo

© I El francés Renaud Lavillenie y la

i estadounidense Allyson Felix, vigentes
i campeones olimpicos de 200 metros y
i pértiga, encabezaran hoy el cartel de

los Bislett Games de Oslo, quinta

 reunién de la Diamond League de la
i IAAF en la que no habré atletas
: espafioles, quienes han preferido

participar mafiana en el Mitin
Iberoamericano de Huelva. Lavillenie,

i plusmarquista mundial de pértiga,

llega con el aval de los 6,16 metros
con los que el15 de febrero borré de

. las listas, en la pista cubierta de

Donetsk, el viejo récord de Sergey
Bubka. El francés, que al aire libre ha

. saltado 5,92 este afio, intentara batir

i el récord del estadio Bislett que desde
: 1999 tiene el aleman Tim Lobinger

© (6,00) con el también germano

. Raphael Holzdeppe, campedn del

: mundo y bronce olimpico, como rival.
¢ Felix, que vuelve al primer plano tras

£ un 2013 arruinado por las lesiones,

i corerd los 200 metros, prueba en la

i que es tricampeona mundial ®

dira, eta %16,2 (153), dagokien orriko berri
garrantzitsuenak. Gainera, 34 berri orri osokoak dira, %3,6. Hogeik orri bikoitza
dute eta batek, hirukoitza.



MODALITATEAK

Aztertutako berriek, emakumeen Kkirolari
buruzkoek, 42 modalitate bildu dituzte
guztira. Alde handiarekin, eskubaloia da
arreta handiena duena, eta horren
ondoren eta distantzia dezentera, futbola
eta atletismoa. Pixka bat atzerago, tenisa,
saskibaloia, igeriketa, txirrindularitza eta
neguko kirolak daude.

“Eskubaloia da hedabideen
arreta handiena duen
emakumezko modalitatea”

Modalitateak
(berri kopuruaren arabera)

Eskubaloia [ 225
Futbola | 152
Atletismoa I 150
Tenisa | g7
Saskibaloia [N 36
Igeriketa (IS 75
Txirrindularitza [ 72

Neguko k. _| 61

0 50 100 150 200 250

Gainerako modalitateek 50 erreferentzia baino gutxiago dituzte: hockeya (49);
boleibola (29); piraguismoa eta triatloia (24); bela (22); mendia (19); arrauna
eta patinajea (18); gimnasia (16); golfa (14); euskal pilota (12); padela eta surfa
(11); errugbia (10). Hamar aipamenetik beherakoak: herri kirolak, taekwondoa
eta automobilismoa (8); mahai-tenisa (7); motoziklismoa (6); badmintona eta
xakea (5); slacklinea, karatea eta areto-futbola (4); judoa, ehiza eta borroka, eta
sanboa (3); halterofilia eta esgrima (2); eta petanka, hipika, boxeoa, beisbola
eta softbola, eta futbol amerikarra (1).




LURRALDETASUNA

Lurraldetasunari dagokionez, aztertutako 1.280 berrietatik 636 (%50) euskal
esparrukoak dira, 453 (%35) espainiar esparrukoak eta 191 (%15)
nazioartekoak.

Lurralde esparrua

&

B Euskadi
M Espainia

W Nazioartea

Marca alde batera utzi eta Euskadiko egunkariak hartzen baditugu, berri
guztietatik (1.069) 629k eskaintzen dute euskal esparruko kirolari, talde, proba
edo kategorien informazioa; 293 Espainiakoak dira eta 147, nazioartekoak.
EAEri buruzko berrien ehunekoa %59ra igotzen da eta Espainiako berriena,
berriz, %27ra jaisten; nazioarteko berriak %14 dira.

Lurralde esparrua
(Marca kenduta)

&

M Euskadi
B Espainia

W Nazioartea




ARGAZKIAK

Berri bati egunkari baten orri batean eman nahi zaion garrantzia zehazten duen
beste alderdietako bat informazioa ilustratzen duten argazkiak dira. Aztertutako
1.280 berrietatik 602k bakarrik dute irudia erantsita, eta 386 iruditan bakarrik,
hau da, %30,1ean, ageri dira emakumeak. Horrek esan nahi du
emakumezkoen kirolari buruzko informazioa ematen duten 3 berritatik batek
bakarrik duela hizpide duten emakumezko kirolariaren irudia.

Hirurehun eta laurogei eta sei horietatik %63 (245) txapelketa edo
entrenamenduetakoak dira; 80, agerraldi publikoetakoak (elkarrizketak,
prentsaurrekoak, erreportajeak...); 56k garaipenekin dute zerikusia eta
garaikurrarekin egindako posatuak dira; 4 posatuak dira eta 1 paisaia bat da.

Argazkiak

B Txapelketa M Agerraldia Garaikurrarekin M Bestelakoak

%1
%15




KASUAK - ADIBIDEAK




1. KASUA — ABIZENIK EZ

Klasiko bat da emakumezko kirolariei abizenak kentzea eta izena bakarrik
uztea; ez dio kirol arloari bakarrik eragiten, gainera.

Irailaren 12an, Serena Wiliamsek AEBetako Openean lortutako garaipena
jasotzen zuten hamar titulu aurkitu genituen. Bitan bakarrik ageri da abizena;
beste 8etan, izenarekin bakarrik aipatzen dute. Abizena lanbide esparruan
erabiltzen da gehienetan, eta izena, berriz, zirkulu txikiagoetan, familia
artekoetan normalean. Pertsona bati abizena kentzea meritu profesionala
kentzea da, gure ustez.

|DEPORTES |

Serena, a un paso
de alcanzar
alasleyendas

Martes 10.09.13
EL CORREO

ElGaztedi abre su
campaiia de abonados

WGBV

12 El Gaztedi ha abierto el plazo
pnru inscripcion de socios. El pre-
cio del carné de temporada ascien-
dea 20 euros los pagos se podrin
hacer mediante ingreso o domici-
liacién bancaria. Los interesados

Tras su triunfoen el sutriunfo ante la bielorrusa Victo- deberin enviar un correo electro-
0 ria Azarenka por 7-5, 6-7 (6-8) y 6- nico a ‘socios@gaztedirugby.com’
us ODEH Iogra sul7 1también se convirtié en la prime- con su nombre y apellidos y direc-
Grand Slam y se queda a ra cabeza de serie que gand el Abier- cion postal, asi como el medio de
solo cinco de Grafy a to de Estados Unidos desde que lo pago Podrin accedera mas
i hizo la belga Justine Henin en 2007, informacién en www.gazte-
uno de sus compatriotas y es la tenista de mayor edad que dirt.blogspot.com.

Navratilova y Evert

revalido el titulo.

«Me siento muy bien. Nunca me ou.m“
2EC. he sentido me]on dijo Williams M y
BILBAO. La victoria. «Me sien- e, Campeones
rena Williams, que ayer revahdé to muy en forma. Puedo jugar un
el titulo del Abierto de Estados Us , indivi y PELOTA
dosyllegéal? campeonatos de dobles, con horarios dificiles. No :: La pareja formada por Otxan-

Grand Slam, se coloco a solo un:o

me habia sentido asi en mu:hos

de alcanzar a la al aios. Estoy mi domingo a Ismael Chafee y Mi-
que tiene la segunda me;or marca las poslblhdades Nosé loque pue guel Pérez en la final de la cuar-
en la historia del tenis femenino. ~ de pasar». ta edicion del Open de Alava. A

Aungque la menor de las herma-
nas Williams ha reiterado que no
piensa en batir la marca de nadie,
la realidad es que con su triunfo en
el Abierto, que ya ha ganado cinco
veces en las siete finales que ha dis-
putado, la colocan como la que ma-
yor oportunidad tiene para conse-
guirlo, si mantiene el mismo po-
der fisico que hasta ahora.

Williams, que ha disputado 21  Slam, dijo Williams. ‘1“ kueta m*d
finales de Grand Slam, también h‘ﬁl'l VLIHH o
estd yaasoloun titulode alcanzar 3,6 millones en
asus legendarias compatriotas Mar- Al ganar a Azarenka en la final por
tina Navratilova y Chris Evert, que seg\mdo ano consecuuvo Serena Alzxoums

Williams, quien ganoé su primer
Grand Slam en el Abierto estadou-
nidense en 1999 a los 17 afios, tam-
bién ha ganado cinco titulos de
Wimbledon y otros tantos del
Abierto de Australia, asi como dos
en Roland Garros. «Ganar un gran-
de siempre es increible y éste de
ahora es un gran honor, porque no
sé si volveré a ganar otro Grand

estin | cuarto lugar
de la lista de todos los tiempos, con
18, mientras que otra estadouni-

dense, Helen Wills Moody, ester-  que la belga Justine Henin lo hicie- Liga de aizkolaris Campeones de
cera después de que ganase 19tor-  ra en 2007, y la primera mujer en Oro, en coincidencia con la Fies-
neos de los cuatro grandes. defender con éxito la corona en tade laVendimia. Serdalas12.30

La lider es la mitica australiana  afios consecutivos, después de la horas cuando Juan José Lopez Az-
Margaret Court, que posee 24 ti- también valona Kim Clijsters en pilikueta y Joseba Otaegi se mi-
tulos de Grand Slam, incluidos 11 2009 y 2010. dan en busca de dos puntos mas

que gano en el Abierto de su pais,
ademis de cinco Abiertos de Esta-
dos Unidos, otros cinco de Wim-
bledon y tres de Roland Garros.
Williams, que el proximo 26 de
septiembre cumple 32 afios, con

nvirtié en la prime-
ra cabeza de serie que gana un ti-
tulo en Flushing Meadows desde

Williams consigui6 un premio
de 3,6 millones de délares, inclui-
do el millon extra que recibi6 por
ganar la Serie Open de torneos de
pista dura disputados este verano
en Estados Unidos.

ena Wi

dorena y Vicente se impuso el

r de que los subcampeones
llegaban como favoritos, final-
mente fueron sus rivales los que
consiguieron colocar un 22-15 en
el marcador del front6n de Sama-
niego. El tercer puesto se lo lle-
varon Cabrerizo y Azpiazu, con
un 22-17, relegando a una cuar-
ta posicion a Jauregi y Eulate.

22 La localidad riojano alavesa de
Vlll:buem acogera el proximo
domingo la décima jornada de la

para sumar a su casillero. Las jor-

Mafiiana, diadlogo entre Nereay Susana

Mafiana, en la edicién impresa de este periddico, los lectores podran dis-
frutar con el didlogo entre las exrojiblancas Nerea Onaindia y Susana Gue-
rrero, que rememoraran sus vivencias y emociones sobre el césped de San
Mamés, del que en la actualidad ya no queda mas que sus recuerdos. Este
domingo, la vispera del estreno del nuevo campo, DEIA ofrecera la posi-
bilidad de adquirir el DVD de ‘Un siglo y 90 minutos/, el documental de
cine que rinde tributo a San Mamés y que aspira a legar a las generacio-
nes venideras un documento audiovisual riguroso y de calidad que recoja
la vida y la esencia del viejo campo de San Mamés. Producido por Baleuko
con la participacién del Athletic Club, Euskal Telebista, la Diputacién Foral
de Bizkaia, Euskaltel, Canal+ y el Ayuntamiento de Bilbao, y dirigido por
el periodista Unai Larrea, el documental repasa a lo largo de hora y media
la historia del.viejo campo del conjunto rojiblanco. Mas de 60 personas
participan, con su voz, su imagen y-sus recuerdos, en este trabajo. >K. T.



2. KASUA - FAMILIA

Familia behin eta berriz aipatzen da emakumezko kirolarien inguruko
berrietan. Gizonezkoek, bizitza profesionala; emakumeek, familia artekoa.

Bi korrikalariren (emakume bat eta gizon bat) orri bikoitzeko erreportajea, euren
bizimoduari eta lehiatzeko moduari buruzkoa. Biek leku eta argazki-kopurua
berdina dute, baina tratamendua ez da berdina. Gizonaren kasuan, alderdi
profesionala markatzen da; emakumearenean, pertsonala eta familiarra.
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Erdizerdi
Kirola » Mendiko lasterketak

Javi Domingueuzek eta Silvia Triguerosek
eguneko orduak xurgatu egiten dituzte H _ atecata entrenatzen
lanak eta familiak utzitako tarteetan i
entrenatzeko. Lehiatzen direnean, baina,
parez pare aritzen dira profesionalekin.

Amateur,
baina =
profesional

ey
fene

W

Ainhoa Lendinez Elgoibar aurretik. Egunero saiatzen naiz
— horiegiten bainaezdutbetilor-

erdazuretzatmendian  tzen[barrez}.

korrika egitea? «<Men- Silvia Triguerosek 37 urte ditu,

diadenadaniretzat», abadifiarradaetabiseme-alaba

laburbildu du Silvia ditu. Arrasaten(Gipuzkoa)egiten
T zarata dulan i
handia dago, usain txarra,auto-  Saileko arduraduna da Fagor-
ak. Mendian, berriz, Ederl: ate-
isiltasuna, txoriak eta haizea. ratzennaizlanetik, lanaldimu-
Mendi d ik, eta, = rriztuadaukat-eta orain. Norma-
gainera, orduak egin ditzakezu leanlanean bertan arropaaldatu
inorekin topo egingabe». Gauza etasegidanjoatennaizentrena-
beradioJaviDominguezek, beste  tzera. Lanean ohituta daudeniki-
hitz batzuekin: «Korrika egiteak  rol jantziekin ikusten [barrez}».
lasaitu egiten nau, askatu. Men-  Lanazgain, ordea, Silviak badu
dian korrika egitean, . Zo-
urrun enpartenaizela rionez, senarrak ask
sentitzen dut. rriesk 1
isiltasunazgozatzendut,baina  datzen gara etxea, lana eta entre-
baita beroaz, haizeaz, hotzazeta namenduak uztartzeko.Gainera,
euriazere. daetaas 3
zaitaldapabateangorabihotza koanimatzennaukorrikaegitera
taupada bizian sentitzea. Ikusten etalehiatzera».
dudana beste era batera sentitze-
koaukeraematendit». Plangintza bai, plangintza ez

Mendiko korrikalariak dira, Biekalabieklasterketen arabera
i di Lan dute i

egiten dute, familiaduteetaden- Egutegia hartu, lasterketa ba-
boralibrean egiten dutekorrika.  tzuk aukeratueta ondorenanto-
Dominguezeta Trigueros Cha- latzen dituzte entrenamenduak.
monixetik (Frantzia) iritsiberri Bienartean, ordea, badaalde bat:

dira. B A
bezalaMont. koUltraTrai-  vikez. d
lean (UTMB, 170km, 10.000mdes- etaerdi entrenatzen omen dute
i Bihoriek, har, eta iris-
ordea, parte hartuezezik, amaitu tendirasaioluzeak. .
etapostu lortudi- men giten dut, den- rregatik,
tuzte: Javik hirugarrenegindu, naiz,bai boraldi i .80 metro. tzen naiz, eta beste batzuetan, be-
eta Silviak, bosgarren. =Pisua: 71kg. 17iz, 050 beranduw».
JaviT urteditu, tan. «Bi egu- Aank Kirol
etaFisikan doktoreada. Gastei- netan segidan " etahark be d par Afizioa ofizio?
da, baina 3 b i naiz. an- 1orduetal7mi-
dulan, Ideko-TK4 egun batean serieak d franc-C 2km), UTMB, eta3.
enpresan, eta egunero goizean egiten baditut, hurrengoanordu  erdiz. k 1C (55km) ordu
goizhartu behar du autoa lanki- giten d ruani; dira: lar 3 etal (15km); zituen Sil-
deekin lanera joateko. Zortzi or- bai i gil eta 168
duko lanaldiaren ostean hasten ditut, 3 ordutik 56 ordu. Bizikl Bosga-
dah arra- 7-8ordura . Pixkana- tik dut, giha- rren izan zen helmugan, eta one-
tsaldeko 18:¢ «Etxe- ka, orduak, etades- rmrenUTMBn (168km). nen artean amaitu zuen abadifia-
rairitsi eta berehala kirol of - nibela pilatzen saiatzen naiz, bai- gira kit izaten rrak. itre-

nagitu najauzi be.Bolu-  ditut eta,ho- G2Hi natuta eta faborito
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« Erdizerdi
Kirola » Mendi lasterketak
Frigueros, entrenatzen konpr;t:isoahf:t:‘xfonul‘:amar k&wmmhmteuflu:i:xm
etabisemeekin o

jolasten.

ekl

Denaidazten
dubertan: i

«baina ezdut obsesionatunahi». denbora, postua, baita gastuak
Triguerosek uste du «ezinez- etadirusarrerakere. «Dena den,
koa» delamendiak korrika egite- neskok zorte handia daukagu»,
tik bizitzea, «edo osozailadela».  dio, «gutxiago gara, eta postuona
«Osojende gutxibizidakorrika eginezgero, diruairabaz dezake-
egitetik. Berez, gustatu gustatu-  gu, ed gastuakkita-
kolitzaidake, baina osozailada. tzekobesteatera».
Dominguezek ere hitzarmena
dauka «Gasteizko denda txiki ho-
rrekin» zenbait lasterketa egitea-
rentrukematerialamerkeagolor-
nu_ke mendian tzeko. «Laguntza handia da egia
tetik bm ezta ©san,gainerakoguztianik neuk
nah.1 ere. Mendiaz aparte ~ordaintzen baitut». Lasterketa-
gauza asko egiten d1tut »  renbateragonbidatu duteinoiz,
JAVI DOMINGUEZ baina ez besterik. Bidaietan ere
Mend korrialaria oraingoz ez du diru asko gastatu,
phognaleanliean it gt
rtan arropa aldatu 2
eta segidan joaten naiz ~ ‘AurtenUTMBn etaMallorcako
entrenatzera» Ultran egon naiz, baina ez da ohi-
SILVIATRIGUEROS koena. Eta hemendik aurrera,
Mendikorikalaria auskalo. UTMB egin ostean mar-
karenbatekesanditdehukodiﬂa
Egiada h 1a, bai proposa-
delaeta izan gabe ik jaso. Nire bi pasioak
profesional batzuen aurretik ge- korrlkaegimemhidﬂatzeadim
i i R tuko balitz, babes-
terknrlen aurretik. Bainaalde lerenbatek hala eskatuko balit,
handi lasterke-
batean postu on bat egitetik, ho- tabatzuk egiteko konpromisoa
netatik bizitzera». hartzeko, horri esker bidaiatzeko
aukera izango banu».
eta gastuak Domi hasizen
Entrenamenduazetamaterialaz  korrika. Maratoiajarrizuen hel-
gain, jatekoa ere askozaindube-  buru, eta hori egin ostean desku-
hardamailagoreneanlehiatzeko. britu zuen mendia. suvm, berriz,
Etazenb Ib be- bai-
hari diraaskot: bainoezdaibi-
Domi: di limendian. Not: di
egiten saiatzen da, bainaezduela  baina, zaletasunhonek?
Iorlzen dio «Bestela ezingonin-
rajoan,eztaamarenembazkal Korrika eginez gozatzeari uzten
p. Zais dion arte Domi: i, «gorpu-

tzen da: «Oso haragi gutxijaten
dut, baina gainerakoan, deneta-

tzak, buruak edo bestelako kon-
tuek (familia, lana...) uzten dida-

riksartzendutelikaduran.Gaine- ten bitartean». «Gorputzak kito
rakoan, parrandaren bat edo bes- esanammgmos‘l.
teegindut jaietan, eta da
noizean behin, lagunarteko gara- UTMB b)entzat baina lasterke-
git indikamaitu. Urtea
Triguerosek ere denatank]a- korrika amaituko dute biek, eta
tendu. Parranda  2014rak ere
ditu, «b: kirola- aridirapi «Bihilerobat
egingo dut, gutxi

ko, seme-alabak bai-  dioTriy «Buskal Herrian
zik! [barrezp. Bizio txikibatere Hiru Handiak eta Ehunmiliak
—_— badauka: izozkiak. «Udannahiz (edo G2H) seguru egingo ditut.
= Jaiotzedata:1976-02-12. X neguan, urte osoan jatenditut. Kanpoan ere egingo ditut laster-
k urretik Abadifio (Bizkaia). ~ ruak onartukolidakeen.Zaindu Afalostean, haurrak oheansartu , ketak, etabaliteke datorren urte-

renbiak. Korrika egitea afizioa d 1,59 metro. eregehmgozamdubehnrkonu- eta gero, izozki bat jatendutia anereChamonixerajoateay.
oraingoz bientzat, baina afizioa =Pisua:50kg. ke». Eliteko ki Dominguezek irailaren 21ean
ofizio bihurtukoal da Kirol tzen dil ko zai; di: Domi: eta Tri; Cavalls del Vent (100 km, Katalu-
hemendik aurrera? 67| dauzk ra.Di da,etaha- biekalabiek eurenpatrikatikor- nia)egingo du. Ondoren, beste
«Ez, eztanahi \ena Ga- rentzathorida «Gai- dai dutei; bat, baina laburra-
dio, garbi, D« «Honeta- bez’ (23,20km), nera, b ereegi- ak, bidaiak, i Trigue- goa.Etaurterobezala, Elgoiba-
tik bizi i izanbe- Apuk 2Hn (88 ten ditut, eta ez ditut horiek rosGasteizkomenditaldeansar- rrenamaituko dudenboraldia,
har duzu: alde batetik, entrena- km); Apuko nahi: 1 inirten, tutadago,eta modu- Datorrenur-
mendu saio ikaragarriak onar- (83km), Traildes Citadellesen GashexzenHa!aBedlmhhhean kobat» daukate denda txikibate- terako, berriz, hainbat helburu
tzen dituen gorputza izan behar (70 km), - tar mendi-eskia kin, materiala merkeago dauzka: «<Ehunmiliak probaegin-
duzu; eta, bestetik, gogoa ere izan men(bzskm)etaEHMEn(GS ere i it...». lortzeko.L joateko godut, esaterako, eta segur aski,
behar da hau egiteko. Denbora km); hirugarren Grl0-Xtremen Halaere, «aukeras t ba- bidaiak etaizen berak Tor des Geants egiten ez badut
UTMB  litzeta i it oy .

entrenatuko banu, ez dakit bu-

(
(170km).

banu, lasterketa batzuk egiteko

berrizere Ch:




3. KASUA - ESTEREOTIPOAK: APAINTASUNA, FEMINITATEA,
FISIKOAREN INGURUKO AIPAMENAK, PATERNALISMOA

Oso ezaguna ez den emakumezkoen kirol baten erreportajea: roller
derbyarena. Luzera bikaina, baina erreportajearen kutsua eta komentario
batzuk, oso desegokiak. "Emakume hauek erakusten duten gogortasunagatik,
neska zakarrak, oldarkorrak... direla pentsa liteke”. Ukipen kirola egin arren
feminitatea ez dela galtzen justifikatu edo azaldu behar dela dirudi.
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PROTECCIONES TIPOS DE CASCO SEGUN LA POSICION
JAMMER PIVOT BLOQUEADORA

CASCO —— .

Aunque el reglamento prohibe .

eolocar al rival en k2 cabeza,las y - el

thicas se protegen siempre con un 0 L, 9 o

tasco que ademds identifica su o P, \_/ \./

icion.

- La estrella Una linea Las tres
identifica a ta central sehala  (ntegrantes el

e jugadora alojwadora  ‘pack lievan of
encargada oe encargada de casco liso, sin

Pese a Que su USO N0 e anotar los organizi | ningdn

obligator o, la mayoria de puntos. “pack aistintivo.

las jugadoras lo llevan para

evitar dafarse en casode 1”3

alde )II:* v"

N LAS CARGAS
A

CODERAS ' SApes @

De uso

obligatorio para

iodas a5 @® ®

56l0 514 permitido reallzar cargas en
1a 7008 del brazo y I cacera Esta
prohibida cueiguier tipo de zancadilla.

J
((
~E288

MUSEQUERAS

) " -
3 _ el B
Las mufiecas son una de 15 70 ‘-\
mas propensas a sufrir todo too U A /
; By %

a
de lesiones en caso de caida

« cuioes HHIAAANNY
1Ay Zoeraste
W 20 integrantes
444414444 cada uno de ellos

R TTTT

Las jugadoras utllizan un modelg!

de rodiliera ms reforzado que & > « Tiempos ~‘[‘ 60
tominmenteusado. T/ UNEEEEEEEEEESS. 0000090 [ 000 70 con2vempos ce 30
"
SISTEMA DE PUNTUACION

. 1" veelta NO 52 Cuentan ios purt
sirve para elegir 1 14

S Apartirde » & 1puUnto porcaca )
5 18 2* vuelta se sde ante
pCRy - -

[ Ao 1aro de la pista, biocueado-

ras y plvots empujar, golpean y

dificultan el paso a la ‘Jammer”

contrarla. cuya mision es Intentar .
adelantar a todas elles.

PATINES -~
£l modelo de patin utilizado
siompre ¢5 ¢l clésico de cuatro
ruedas, conoc ‘ouad
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Roller Derby

ROLLER DERBY Este deporte, popular en EE UU desde los 50, lleg6 a Esparfia en 2010 y
desde entonces no para de crecer. Sus practicantes lo definen como “una forma de vida”

Cristina de Ledn « Madrid

“Ayer por la noche, Gerry Mu-
rray, una mujer de abundantes
curvas que rondaba los 40, con
el refinamiento de un matén
demuelles, llevo a golpesy co-
dazos a los Chiefs de Nueva
York ala victoria en el primer
partido de la temporada de ro-
ller derby”. De esta forma re-

trataba el afamado periodista
Gay Talese en 1958 a una ju-
gadora de roller derby. Ya por
entonces este deporte de con-
tacto se practicaba de forma
profesional en diferentes pun-
tos de Estados Unidos, donde
millones de personas acuden
aver en accion a estas mujeres
que, sobre sus patines, hacen
afiicos ese estereotipo que se
empefia en definirlas como fi-

guras débiles y delicadas.
En Espaiia ha habido que es-
perar varias décadas para co-
n las Jammers’ colocadas tras la linea Dostre ess e
nicio, 125 pivots marcan al ‘pack’ la depomva.pemporlovlstoh?
Irategia a seguir y encabezan of llegado para quedarse. El pri-
3 obstaculizar e pase mer equipo se formé en 2010,

3 jammer contraria. cuando Esther Arocha volvié
de su estancia en Inglaterra
con la obsesi6n de implantar
en Espafia el deporte del que
tanto habfa disfrutado desde
que se fue a Gran Bretafa con
una beca Erasmus: “Desde que
vi mi primer partido supe que

queria practicarlo”. Segin
sus palabras, el roller
tiene algo que en-

gancha, que

incita a

dar vuel-

tas sobre

N lapistay

» algin que
otro em-
pujén en

sefial de
fuerzay po-

L / derio. Esther

(i fundé el pri-

584m

E

n Cuando termina la
vuelta, la ‘jammer’ lider
senala el final

Adela Nieto

Roller Derby Madrid

“El lado humano lo
es todo, es lo que
nos diferencia de
los demas deportes”

Esther Arocha

Fundadora Tenerife R. Derby
“Desde que vi mi
primer partido,
supe que queria
practicarlo”

mer equipo del pais, el Teneri-
fe Roller Derby.

Desde entonces, la comuni-
dad roller ha ido expandién-
dose por Espafia y ya cuenta
con unos 30 clubes. “El equipo
est4 totalmente creado y ges-
tionado por nosotras” comen-
ta Adela, del equipo Roller Der-
by Madrid, alo que afiade: “Mu-
cha gente ha oido hablar de
este deporte, pero sélo sabe
que son unas cuantas chicas
dandose golpes mientras pa-
tinan. Esto es lo que debe cam-
biary estamos avanzando po-
coapoco”. Efectivamente, el
roller es un deporte de contac-
to. Los golpes y empujones se
suceden en una pista donde 10
patinadoras intentan sumar
puntos para su equipo adelan-
tandoa las jugadoras rivales,
pero hay mucho mas.

Con la dureza que demues-

en las caderas, el drbitro pita

y & reorganiza el bloque para
comenzar de nveve, Se dardn
tantas vueltas como sean posibies
en el tlempo marcado,

sarse que son chicas rudas,
agresivas y que tienen cierto

odio a sus rivales. Nada que

bién con la inversi6én de mar-
d

ver. Si hay algo que di!
alas jugadoras de roller der-
by por encima de todo es el la-

o que sur
tenalas chicas de todo el ma-
terial io. Incluso de sus

do humano que le imprimen
alacompeticién y que mues-
tran precisamente con aque-
1las que son sus contrincan-
tes sobre la pista.

Mucho més que un deporte
De patinadoras, para patina-
doras. Asi definen muchas d

mas que llamativas equipacio-
nes. Estas, por cierto, desem-
pefian un papel muy impor-
tante, ya que confieren a las
jugadoras un mayor aspecto
de rudeza y de “mat6n de mue-

da referencia del punk, o, me-
jor auin, como alguna de sus
enloquecidas fans.

Esta actitud independiente
y amateur, propia del movi-
miento cultural al que se ha-
cfa referencia, podria definir
al roller perfectamente, sin ol-
vidar que “el lado humano lo
es todo, y lo diferencia de los

las profesionales del roller der-
byel tipo de d; quep:

Lle”, Talese. d deportes”, como insis-
En este deporte la estética  teen subrayar Adela Nieto, in-

fia una funci tegrante del Roller Derby Ma-

cial. El look dereferenciaestd  drid. Aunque sobre la pista ca-
muy relacionada con el que  daequipo pelea con todas sus

tican, ese que la mayoria de
la gente desconoce y que gran

domind las calles estadouni-
denses durante los afios 70.

parte de sus jt consi-

Cabello de colores,

deran una forma de vida. “Es
mucho mas que un deporte, es
una manera de vivir’, declara
Esther Arocha, la que fuera ju-
gadora de las City Roller Girls
(Manchester), London Roller-
girls y Tenerife Roller Derby.
Ella esla responsable, en gran
medida, de que haya llegado
hasta nosotros esta cultura.
Aunque en Espafia es una
disciplina casi desconocida,
en paises como Estados Uni-
dos, Inglaterra o Finlandia las
competiciones llegan a ser re-
transmitidas por televisién y
en ocasiones se cuenta tam-

rejilla, pantalones rotos... ca-
si como recién sacadas de un
poster de los Sex Pistols, ban-

Equipos en Espafia
Organizan partidos
entre ellos ya que
no existe ninguna
competicion oficial
que los englobe.

fuerzas contra el otro, fuera
todas las chicas estan juntas
en la misma guerra: dar a co-
nocer su deporte en Espafia.
Estén tan unidas en esa lu-
cha que las jugadoras llegan
incluso a alojar a sus rivales
en sus propias casas durante
la vispera de los partidos pa-
ra evitarles gastos innecesa-
rios. De lo contrario, los en-
cuentros serfan inviables.
Huelga decir que no reciben
ayuda de ningin tipo. “La co-
munidad del roller es excep-
cional, y su llegada a Espafia
era s6lo cuestion de tiempo”,
comenta Esther, a la que po-
driamos denominar como una
especie de guerrera pionera.
o 2/ s avess

=




Kirol-orrietatik kanpo, gimnasia erritmikoko Espainiako txapeldun den neska
bati buruzko erreportajea. Topiko guztiak: begietako dirdira, ezpainetako
irribarrea.

de cal enel

b

del

Saioa sonrie realiza ej

de Leioa. Foros: L GoNoRA

L. GONDRA 3 i = deportivo de Leioa donde, durante

LEIOA tres horas diarias, se esfuerza por

La sonrisa de lacampeona 5z

ICE su entrenadora que Sakoneta Gimnasia Erritmiko Tal-

Saioa siempre esta son- 43 . Ay dea, con quienes se prepara actual-

e vie gl S SmoaAgm-esealzaganadoraenelCam natodeF.mnade N e
pintada en el rostroy que saleson  TTtmnica D La getxotarra entrena en el polideportivo Sakoneta de Leioa  goria Ak q‘.,eﬂse s

el mismo gesto risuefio. Y es que,
esta joven getxotarra ama el depor-
te. Lo disfruta a tope. Por eso es
capaz de enfrentarse con ganas y
buen humor a las horas y horas de

entrenamiento. Y esa actitud es la

que le ha llevado a Saioa Agirre a

alzarse campeona de Espana de
ritmica en la

infantil individual. Fue el pasado
mes de julio cuando se celebrd este

estatal en

Saioa, que esta al filo ds

trece afios, volvid a casa con el
triunfo. En torno a ochenta depor-
tistas procedentes de_ diversas

vieron

en diciembre, previsiblemente en
Granada.

Saioa, que estudia 2°de ESO enla
ikastola San Nikolas de Getxo, reco-

los

GETXOko

ML

MILIA 1
ITZULI

1.609 m
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las caras en dicho campeonato.
Ocho gimnastas se clasificaron
para la final y fue Saioa ia que se
alz6 ganadora absoluta tras batir-
se el cobre con aro, mazas y pelota.

Saioa se encoge de hombros cuan-
do le preguntas por qué le gusta
tanto la gimnasia ritmica. “Me gus-
i explicasin

'veces la jornada se hace
dm “Después de clase hay que ir
aenh’enm‘ydejarlnsdebemspan
tan-aﬂ.emc]amquealesfuetmy
el sacrificio merecen la pena. “Dis-
fruto mucho. Es duro pero diverti-
do. Puedes tener un dia malo, otro
bueno... Pero a base de entrenar
lo que te fuer-

za, ..”, destaca.
Ahora, Saioa 1

sentimiento. Y as al brillito que
irradian sus ojos el que delata toda

la pasién que esta joven siente por .

este deporte.

ENTRENAMIENTOS Saioa lleva des-
delos nueve afios en el mundo de la

ritmica. Nada mas y nada
menos que seis dias a la semana
acude a los entrenamientos al poli-

Esta joven getxotarra ha logrado una gran fuerza y flexibilidad.

que sintié cuando se hizo con el
whmﬁed:lxlyelmdbhnlmmm-
des
menelpoudeporﬁvn,eonpnm
ta incluida. Y mira el futuro con el
s la

ritmica seguira siendo una de sus
pasiones, un bonito reto, una ilu-
sién. Asi de valientes son las cam-
peonas de sonrisa imbatible.




Marta Mangueri

nagusiari.

elkarrizketa,

Espainiako eskubaloi
Elkarrizketa guztiz profesionala da amaieraraino.

selekzioko golegile

Ezustekoa

azkeneko esaldian ematen du kazetariak “Ez esan jateko modukoa ez denik...”
Ulertezina eta guztiz saihesgarria.
bihurtzea bakarrik lortzen du komentarioak.

Kasurik onenean,

protagonista ume

GRAN ARTILLERA

La maxima goleadora de la seleccién espafola aborda en plenitud la
hora de la verdad del Mundial, pero entreabre la puerta al adios

“Mi futuro esta
en la veterinaria,
iSOy La Panteral!”’

a.m:z:qw

Tomas Guasch

Marta Mangué (Las Palmas,
1983) se convirtio esta semana,
Mundial de Serbia, enla méxi-
ma goleadora del balonmano
femenino espafiol. Procedia un
homenaje.

Pregunta: Le llaman La Pan-
tera. ;Comollegéa esatrans-
formacién?

Respuesta: Peleandome con
mis hermanos, tengo cuatroy
soy la pequefia. Jugadbamos en
casa, en la calle. Me espabilaba
ome espabilaban...

P.En Las Palmas.

R.Y enel colegio, el Guillermi-
naBrito. Eldeportereyalliera
el balonmanoy meaficioné.Lo
combinaba con el atletismo, fui
tres aflos campeona de Espa-
fa de disco y jabalina. Un dia
me empecéa aburrir; melo pa-
saba mejor con la pelota, entre-
nandome acompafada, con
mis amigas.

P. Decision parecidaala de
muchas otras guerreras de
Espaiia, las chicas del water-
polo:empiezan nadandoyun
dia descubren la pelota...y
~caban siendo campeonas del
mundo.

R. Fue magnifico lo suyo, ¢ver-
dad?Y si, la pelota es més agra-

Marta Mangué (30) celebra un gol con la seleccion espafiola.

R.: También. ¢Ahora? Anima-
62 A

decida,yla fiia. Nadary
nadar; correry correr... Ami me
supero.

P. Mola nuestro deporte fe-
menino. Con mas dinerito...
R.Ya. Los pasos que hemos da-
do las mujeres en Espana es-
tosafios han sidk

res, de gigante. Pero ninos con-
formamos ni hemos llegadoa
ninguna meta, jveniamos de
tanatras...! Queda mucho por
hacer desde una certeza: las ni-
fias se incorporan al deporte
igual que los chicos; hay futu-
ro. La gente sigue nuestros par-
tidos, vamos por la calle y, oi-
gan, hay quien nos conoce.

P. Cosas del podio.

lonmano. Superé los 897 de

t Cristina Gémez [los marcé en Marta Mangué
mas la defensa. Nos esperan 277 partidos. Marta, en 245) con 23.04-1983 Las Palmas.
Hungria, Alemania, Rumania...  quien hablé el dia del récord y CanGrerid
Guerreras con defensadébil.. siempre admiré. jA por los =Equipos
menos guerreras. 1.000, me dijo! - Rocasa Remudas Gran Canaria

(2001-02)
P. ¢No es mas facil defender P. Juega en Francia ahora - Osito L'Eliana (2002-04)
que atacar? [Fleury] su tercer pais. Eso - Astroc Sagunt Mar de Valencia
R.Puede. Para defen- mejora, te hace me- (2004-05)
derbienesclave. Lodeguerre-  joren todo. Pero igual se vol- - Cementos La Unién Ribarroja
ras tiene mucho que ver con  via a casa andando. (2005-07)
nuestra capacidad de sacrifi-  R.Ya... Hay que adaptarsealo - Esberg (Dinamarca) (2007-11)
cio: defender es sacrificarte. que toca. Estuve por Serbiay - HC Zajecar (Serbia) (2011-12)
cuatro afios en Dinamarca. Que - Fleury (Francia) (2012-).
P.Y a usted le da tiempo pa- spabllas,segumadinmas?ln-
rameter 899 goles. glés, los demas
R. Tengo mano, jja, ja! Este serbio, danés, ahora franos Liga 2005-2006
Mundial bien nol pecé,pe-  Nuests - Plata en el Europeo 2008
rovamos... Sin equiponohay  por una crisis como no se ha- - Bronce Mundial 2011
golesquevalgan.Ysi,soylama-  bia conocido. Y eso que yo de- - Bronce Juegos Olimpicos de
Londres 2012

yor goleadora de nuestro ba-

;é Valencia antes de que llega-

ra. Lo peor es no saber qué va
apasar, si el dinero, los apoyos,
volveran a este deporte que
nunca le ha fallado a Espafia,

que nos siguen y nos dan su
apoyo.

P. Empieza el baile en serio:

Elbalonmano siempre haes-  rivales con todo empezando
tadoahi. Paralosqueestamos  por un fisico... ves al equipo
fuera, volver es imposible. alemany es fisico y quimico...

R. Si, son tremendas. Alema-
P.Vivirdel cuan- niay ia defienden muy
dojuegasymirandoeleuro. fuerteyesoesun problema pa-

R. Cobromi ADOy de mi club,
vivo bien. Pero el dia que esto
acabe, a currar, claro.

@il
“No me pongo fecha
para dejarlo pero
2016 me queda
lejos, vamos a ver”

P.:Enqué?

R. Estudio para auxiliar de Ve-
terinaria, me encantan los ani-
males. Tengo un yorkshire pre
cioso. Veterinaria... Por algo sof
La Pantera, jja, ja!

P.Tiene 30 afios. La Cuadra-
do se fue, Begofa Fernandez
dejara la seleccion tras el
Mundial ;Duele como perder
una final?

R. Muchisimo duele. Perder
amigas, confidentes... jPasa-
mos tanto tiempo juntas...! Es
lavida. Ahoranostocardano-
sotras ser bisagra entre las que
estamos hace tiempoylas que
van viniendo. Piense queyo de-
buté en el afio 2000, el tiempo
pasa...800y pico goles, han pa-
sado 13 afios del primero, en
otro Mundial, Italia. Tenia 17
aiiitos... ¢Sabe?

P. ;Qué?
R. Cuesta mucho hacer un equi-
po.

P.Y deshacerlo es cosade 10
minutos.

R. Conseguir que 15 6 20 tios
o tias compartan un objetivo,
luchen por una misma idea,
juff! Por esoda mucha pena
que personas como Begofia lo
dejen jTu compariera de habi-
tacion...! Un acicate mds para
pelear por otra medalla.

P.Elotro dia dijo usted en ‘El
Mundo’ que no se ve en los
Juegos de Rio. No fastidie...
R. Pues me temo que si fasti-
diaré...No me pongo fecha, pe-
102016 me queda lejos, vamos
aver.

P. Que les quiten lo bailao:
hasta Rafa Nadal corria pa-
raver sus partidos en los Jue-
gosde Londres.

R. Nos hizo muchaiilusién en-
terarnos de eso, jes Rafael Na-
dal, es tinico! Si ahora nos col-
gamos otra medalla se la dedi-

caremosa élya todos aquellos

ra nuestro ataque pues no te-
nemos un gran tiro de fueray
nos conviene el contacto; me-
jorlas hingaras. Y si, hay dias
que acabas y ni que te hubie-
ras peleado con una pared. Ha-
brd que espabilar... Pertenece-
mos al grupo de aspirantes. Na-
diedijo que esto fueraa ser nada
facil.

P.Mucha suerte, pantera.
R. Gracias por haberseacorda-
do de nosotras y apoyarnos.

P. ¢Como?

R. Que muchas gracias por la
1

No medigan que no es para co-
mérsela...

VMUNDIAL

Espaiia gané con
seriedad un choque
sin exigencia

(Crstal Arena Zrenjanin 500 cspectadores

ESPANA 29
Navarro, Marta Lopez (4), Barbosa (3),
Begona Fernandez (3), Elorza (1), Eli
Pinedo (3) y Aguilar (4) -equipo
inicial- Cristina Gonzalez (ps). Beatriz
Fernandez (2), Benzal, Alonso (1)
Chavez (2)! Pena (3), Lara Gonzdlez (2),
Egozkue (1),

PARAGUAY

Yaryes; Beggan, Caceres (1), Farla (4,
3p). Acuiia (3), Pedrozo y Fiore
~equipo inicial- Villalba (ps). Maria
Gomez (1), Battaglia, Myrian Rodriguez,
Roion y Frutos

Arbitro: Fonseca y Santos (POR). Roja
directa a la paraguaya Myrian
Rodriguez (m.38). Excluyeron a
Battaglia y Beggan (Paraguay) y Begona
Ferndndez, Chavez (2) y Pena (Espafa).

9-0.11-0,12-0, 14
. 24-7,27-7,29-9,

Marcador: 2-0, 7
0:17-2,21-4, 24-
Mantener la concentracién en
un partido que no planteaba
exigencias fue el mayor méri-
to de Espaiia en su tercer com-
promiso mundialista. Silvia
Navarro, en su comparecen-
cia nimero 100 en la porteria
de la seleccion, fue decisiva
para que se convirtiera en el
tercer equipo en dejar a cero
asurival al descanso en un
partido mundialista (1978, Ho-
landa 13-0 Argeliay 2011, Ka-
zakistdn 8-0 Australia).

14-0

al descanso
La mayor diferencia
mundialista en 35

_afos con el rivala0




Emakumezkoen Irango futbol selekzioaren Munduko Txapelketako debutari
buruzko berria. Emakume horien ausardia azpimarratzen da, horien gizartea
hain matxista izaki. Baina amaieran, topikoaz barre egiten du hedabideak: "edo
femeninoak dira, eder sentitzea gustatzen zaie, pintatu ere egiten dira
partiduetarako".

Las jugadoras de la seleccion femenina de Iran posa para MARCA en el Quijote Arena antes de su partido frente a Malasia.

Descubranse ante Iran

IRAN debuto ayer en el Mundial femenino que se disputa en Espafia con

Jesus Candelas en el banquillo « Su religion les obliga a jugar cubiertas

Oscar Garcfa«
Zapatillas, espinilleras, pan-
talones (largo y corto), cami-
seta...y velo. Son los elemen-
tos que no pueden faltaren la
equipacion de una jugadora
irani. El combinado persa de-
buté ayer en el Mundial feme-
nino que se disputa en Ciudad
Real y Alcazar de San Juan.
En el banquillo, junto a ellas,

un espanol, Jests Candelas, | |

director técnico de la selec-
cién. Un hombre en un mun-
do de mujeres regido por es-
trictas reglas. De hecho, enla
Liga local. los hombres no pue-
den entrar en el pabellén. “Yo
si, tengo un permiso especial.
Me siento muy reconocido por
poder trabajar con este equi-
po siendo hombre. Es una for-
ma de conquistar cosas y rom-
per moldes”. comenta el ex del
Inter Movistar.

Las estrictas normas reli-
giosas del pais hacen que de-
ban jugar siempre cubiertas,
algo que para ellas no supone
ningtin problema. “Vestimos
asi desde hace muchos arios,
estamos acostumbradas”, re-
conoce la seleccionadora
Shahrzad Mozafar.

Jesus Candelas (56). en el banquillo durante el partido.

Lejos del primer nivel mun-
dial que marcan Brasil, Espa-
fa o Portugal, la seleccion ira-
ni se toma este torneo como
una forma de seguir crecien-
do. “Tiene mucho mérito que
hagan esto en Iran. Son unas
valientes en una sociedad tan
dificil. Es muy complicado que
su Liga crezca, porque los me-

dios no se lo toman como un
espectaculo a seguiry alos
partidos apenas van sus fami-
lias. Su objetivo es competir
anivel de Asia con Japon’, se-
nala Candelas.

Aun asi, la seleccionadora
cree que hay potencial para
dar mas pasos. “Hay jugado-
ras que tienen nivel para po-

JesUs Candelas
Seleccionador de Iran

“Estas chicas son
unas valientes en
una sociedad tan
dificil como la irani”

“Pese a lo que
pueda parecer, son
muy femeninas y
coquetas”

der jugar en el extranjero y
creo que acabara ocurriendo,
aungque no sea en un futuro
cercano’, afirma Mozafar.

La seleccion persa esta for-
mada casi integramente por
estudiantes universitarias —so-
lounadeellas esta casada y es
madre—y, pese alo estricto de
la vestimenta, no falta la co-
queteria. “Son muy femeni-
nas, les gusta sentirse guapas.
Incluso se pintan para los par-
tidos”, dice Candelas.




4. KASUA —EMAKUMEZKOEN GARAIPENEK, BALORAZIO TXIKIAGOA

Egunkariak notak ematen dizkie (Otik 3ra) nabarmendu diren lau pertsonari,
garrantziaren ordenaren arabera. Williamsi puntu bat ematen diote
hamazazpigarren slama irabazi ondoren. Muniaini, puntuaziorik gorena, 21
urtetik beherakoen selekzioarekin Albaniari 2 gol sartzeagatik. Begi bistakoa da
gizonezkoen futbolaren tirania.

Iker Muniain

El delantero del
Athletic lidero con
dos goles el rotundo
triunfo de La Roja
sub 21 ante Albania
(4-0). Los madridis-
tas Morata y Jesé
cerraron la goleada.
Los de Lopetegui si-
guen firmes en su
camino al Europeo.

[ R ¢~ B

—

Sergio
Rodriguez

La NBA muestra
SU mejor caraen
el Europeo. ‘El

- Chacho', con 15
puntos, fue uno de
los principales ar-
tifices de la victo-
ria frente a Geor-
gia (59-83).

i, 1.2 Ja a5

Serena
Williams

La nUmero 1 del
mundo gané el
quinto US Open de
su carrera tras
vencer a Victoria
Azarenka por 7-5,
6-7y6-1. Essu
decimoséptimo
Grand Slam.

Xavier Trias
El alcalde de Bar-
celona ha aprove-
chado la no elec-
cién de Madrid pa-
ra arremeter con-
tra la capital en un
acto oportunista
que choca con su
habitual brillantez
y sentido comun.




Igerileku motzeko Europako Txapelketa. Belmonte eta Efimova, torneoko
kirolari onena bihurtzeko lehian. Titulua: “Erregina bat Morozov erregearentzat”.
meritua kentzen die emakumezko kirolarien

Oso

izenburu desegokia;

garaipenei eta Europako Txapelketan egindako lanari.

oty

g
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El'Zar’ Morozov ya se ha colgado cinco oros y aun puede caer alguno mas hoy

Mireia ya fue designada la mejor en Szcez¢in2011. También puede serlo en Herning'13

FOTO: EFE

Una reina para el rey Morozov

Mireia y la bracista rusa Efimova se disputan ser la mejor del campeonato

S N —
| Contracronica
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D. LI Barcelona
= Esta bien claro que Vladimir
Morozov sera el indiscutible rey
de estos Europeos de piscina cor-
ta, porque cada vez que se ha tira-
doal agua ha salido con una meda-
1la de oro colgada del cuello. El
‘sprinter’ ruso, algo corto de talla
para los estandares de su discipli-
na -mide 1,80 m. cuando la mayo-
ria de sus rivales superan el 1,90-,
se ha aprovechado de la baja de
ultima hora del francés Florent
Manaudou y esta convirtiendo en
oro todo lo que toca. Los 50 y los
100 libres han caido de su lado y
también los relevos 4x50 estilos
masculinos y mixtos y el 4x50 li-
bre mixto. Y hoy puede llenar un
poco mas el armario en los 100
estilos y el 4x50 libre masculino.
Si la corona de los hombres ya
tiene una testa donde posarse, en-
tre las mujeres hay bastante mas

competencia. La polivalente hun-
gara Katinka Hosszu y la descara-
da 'teenager’ lituana Ruta Meiluty-
te tienen atin alguna opcion de ser
elegidas como las mejores en Dina-
marca, pero las dos principales
candidatas son Mireia Belmonte
(23 anos) y la bracista rusa Yuliya
Efimova (21).

Ambas llevan tres oros
y optan a un cuarto

hoy, pero uno de
Yuliya es de relevos

Ambas acumulan tres medallas
de oro y tienen la puerta abierta a
alguna mas; en el caso de la espa-
fiola son los 400 estilos y en el de la
rusa, los 100 braza y el 4x50 estilos
femenino. Los tres triunfos de Bel-
monte son en pruebas individua-
les -200 mariposa, 400 y 800 libre—-
y ademas tiene el plus de un ré-
cord de Europa en la primera de

sus victorias. Losdelarusasonen
50 y 200 braza y en el relevo mixto
de estilos que compartio con Moro-
Zov; en su caso también puede es-
grimirel peso de unrécord, el tope
mundial que bati6 en el doble hec-
tometro de braza. Ninguna de las
dos es infalible y ambas patinaron
en la misma prueba, los 200 esti-

El 'sprinter' ruso
ya acumula 5 titulos

aqui: 50 y 100 libre
y tres en relevos

los, donde fue cuarta Mireia y
quinta Yuliya, aunque es cierto
que ésta, una especialista pura en
braza, estaba algo fuera de su te-
rreno.

La Liga Europea de Natacion
(LEN), entidad organizadora, esta-
blece un baremo de puntos segiin
el puesto y la marca de cada com-
petidor en cada prueba, y al final

del campeonato este ranking es el
que determina quiénes han sidoel
mejor nadador y 1a mejor nadado-
ra.
No esun terreno nuevo para Mi-
reia Belmonte, puesto que ya fue
designada mejor nadadora del Eu-
ropeo de piscina corta de Szczecin
(Polonia) en 2011, cuando gand
cuatro medallas de oro, hazana
que podria calcar en Dinamarca.
Su versatilidad -mariposa, libre y
estilos- y su capacidad de recupe-
racion le permiten disputar va-
rias pruebas de indole muy diver-
sa, ampliando su horizonte compe-
titivo. En este sentido, s6lo la hin-
gara Hosszu y la britanica Miley
pueden compararsele en estajano-
vismo deportivo.

El caso de Efimova-es distinto,
porque los bracistas no suelen in-
ternarse en otros estilos. Sin em-
bargo, ella ha sido capaz de adap-
tarse a la variedad de distancias
~50, 100 y 200~ de su especialidad
hasta llegar a dominarlas todas,
ademas de reclamar su plaza en
los relevos de estilos ®




5. KASUA — EMAKUMEZKOEN INFORMAZIOA, LABURRETAN

Laburretan eskaintzen da emakumezko kirolarien informazio gehiena.
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LA SEMANA

Empate. Solo hubo
uno en la primera jorna-
da, lo que se traduce en
seis equipos empatados
en cabeza con tres pun-
tos. La diferencia de goles
decide en qué posicion se
sitian y los resultados no
dejan lugar a dudas: el
Atlético de Madrid es el
primer lider de la Liga
tras el 7-0 al Sevilla.

Tres. Son los goles que
marcaron Claudia y Jade
en el espectacular estreno
del Atlético de Madrid.
Sendos hat-tricks que les
sitiian al frente de la tabla
de realizadoras.

Banquilles. Tres tem-
poradas después, hay mu-
jeres en los banquillos de
Primera. La navarra Nata:'
lia Astrain dirigi6 su pri-
mer choque al frente del
Levante Las Planas, empa-
tandocon el Espanyol,
mientras Laura Torvisco
comandaba la goleada del
Rayo al Prainsa.

Debuts. Fueron nume-
rosos, como corresponde
a la primera jornada de
una competicién. Entre
las nuestras, al de Leire
Baiios con la Real y los de

Izaskun Leoz y Vanesa,

Gimbert con el Athletic,
se les unieron los de las
navarras Maria Diaz y
Leure Ferndndez, llegadas
este verano al Prainsa.

Convocatoria. Cinco
jugadoras vascas,-todas
ellas del Athletic, han sido
citadas por la seleccién
espaiiola para los entre-
namientos que tendrdn
lugar en Madrid la préxi-
ma semana. Se trata de
Ainhoa Tirapu, Irene Pa-
redes, Leire Landa, Eli Iba-
rra y Erika Vazquez. El
equipo mds representado
en la lista es el Barcelona,
con ocho futbolistas.

~* Alemania. El fin de se-
mana también se puso en
marcha la Fratien Bundes-
liga. Con sorpresa porque
el Jena empat6 con el Tur-
bine (1-1). Con idéntico
marcador se saldé el cho-
que entre el campeén de
Liga y Champions Wolfs-
burgo y el Bayern. El pri-
mer lider es el Bayer Le-
verkusen, que se impuso
al Duisburgo (3-0).

Amenaza. A solo dos
jornadas de que concluya
la Liga, el primer puesto
queda en manos del Li-
verpool. Es cierto que el
Arsenal, que aspira a ga-
nar su décimo titulo, estd
a solo tres puntos y tiene
un partido menos, pero
dos empates a cero conse-
cutivos en casa intranqui-
lizan a las londinenses.

POLIDEPORTIVO 39

159y Woods, penalizado

nvirtié en el sexto golfista en firmar un 59 en el tour americano Foto: arp

19) y Paul Goydos
australiano Stuart
001). “Fue la mejor
jugué en mi vida”,
quien tras lograrla
raz6 a su caddie de
like 'Fluff Cowan.

ia de Furyk, gana-
orneos de la PGA,
el US Open de 2003,
on la decepcion de
Is, quien fue penali-

zado con dos golpes por mover
labola cuando intentaba sacar
unas hojas que habian queda-
do debajo de ella. El nimero
unodel mundofirmé una tarje-
ta final de 72 golpes para un
total de 138, a siete del dio de
lideres, que le hicieron retroce-
der dela terceraaladécimoter-
cera plaza empatado con el es-
panol Sergio Garcia, que ayer
entregé una tarjeta de 68 @

| pista del Aragon (24-27)

1 pista zaragozona:
latias Schulz, incor-
a paliar el adios de
rezde Vargas y Ma-
lestaco con 18 para-
% de acierto, mien-
sentral Alvaro Ruiz
<imo goleador del
‘oni Garcia con sie-
encuentrofue igua-
1 empate a falta de
nedio (24-24), pero
»sina y Solé pusie-
final ®

R, — =TS oy
Grundsten marco tres goles Foro:p. puNTl

PA AMERICA

e lograsu

a victoria
‘tadounidense,

el titulo, gano ayer
adisco la 8 regata de
la Copa América

por casi un minuto
1dés Emirates Team
1d, que estuvo a
olcar en la ceiida.
egunda victoria del
+sigue perdiendo por
tenia dos puntos de
n. Ayer debia

otra regata « J. Soler

PIRAGUISMO/SLALOM
Espaiia, cinco finales sin

premio en el Mundial

Ninguno de los palistas espaiioles
que ayer participaron en finales en
la 3% jornada del Mundial de
slalom olimpico que se celebra en
Praga lograron subir al podio. Por
la manana, Nuria Vilarrubla fue 6*
en (1, Samuel Henanz 7° en K1, y
Ander Elosegi 10° en C1 masculino.
Y por la tarde, el equipo espaiol
fue 5° en patrulla (1 masculina
tras estar en puesto de podio
hasta el tltimo instante, y 11° en
patrulla K1 masculina @

Ajedrez

Ciudad de Linares femenino
La rusa Anastasia Savina (2390
ELO 6

Julien Quesne (Fra) 67-65-70
203 Oliver Fisher (Gbr) 67-65-71
Simon Dyson (Gbr) 69-63-71

207 Alvaro Quirds (ESP) 72-64-71
208 Rafael Cabrera (ESP) 69-67-72

rada con un trabajo especifico en
técnica de salida. El barcelonés,
que empezo sus entrenamientos
para esta campana junto al técni-
o Bernat Busca el pasado mes de
mayo,

P. Larrazébal (ESP) 6!
210 E. De La Riva (ESP) 68-71-71

cional Ciudad de Linares, tras de-

A Caizares (ESP) 69-68-76

do2013-14 porrepetirsusbuenos
resultados de los ultimos cuatro
afos para poder asegurarse una

rrotaren la ul daalaes- T.Olazébal (ESP)  69-68-76

panola Laura Martin Pérez. Savi- J.Campillo (ESP)  71-63-79  Sochi 2014.

na, tercera favorita, sumé siete  Cto. Evian femenino

puntosdenueve posibles, losmis-  Sequnda jornada (par 71) Tenis
mosquelageorgianaSopikoGura- 134 Mika Miyazato (Jpn) 6560  em——
mishvili, aunque la super6 porte- 135 S. Pettersen (Nor) 6669  WTA de Tashkent
nerunmejorcoeficienteen losdes- Lydia Ko (Nzi) 68-67  La serbia Bojana Jovanovski, pri-
empates.La cubana conpasapor- 136 Stacy Lewis (USA)  69-67 i TA

te espaiiol Yudania Hernandez,
acabo sexta.

Kjartansson, en Sabadell
E1VIOpen Intemacional Ciutat de
Sabadell, organizado porla Socie-
dad Coral Colén, vio el triunfo del
Gran Maestro islandés Gudmun-
durKjartansson, con 7 puntos so-
bre 9 posibles, tras un espectacu-
lar final de toeo. Le acompania-
ronenel podiolos Gms. Karen Mo-
vsziszian (Armenia) y Miguel Mu-
fozPantoja (Peni) con mediopun-
10 menos « Joan Segura

138 Beatriz Recari (ESP) 6969
141 Azahara Munioz (ESP) 70-71

Hockey patines

deTashkent (Uzbekistan) alimpo-
nerse a la bielorrusa Olga Govort-
sova por4-6,7-5y 7-6 (3). Jovano-
vski, que debid jugar lafase previa
alinscribirse fuera de plazo, logré

Copa Esports Penedes (12].)
Hombres Grupo A

Noia Freixenet-CP Vilanova  7-3
Monbus Igualada-Reus Dep. 7-3
Hombres Grupo B

Calafell-ICG Lleida Llista 1-5
Moritz Vendrell-Vilafranca  2-2
Mujeres Grupo B

el obtenido en Baku en 2012.
WTA de Québec

1/4 de final: McHale a Hercog 1-6,
7-6 (4), 6-3; Erakovic (6) a Tomlja-
novic 2-6, 6-1, 7-5; Safarova (3) a
Davis (7) 6-2, 6-4; Bouchard (5) a
Miadenovic (2) 6-3, 6-2.Semifina-
les: Erakovic a McHale 6-4, 6-3;

Sferic Terrassa-Manlleu 2-2  SafarovaaBouchard,3-6,6-3,6-2.
Olimpis Tenis de mesa
Kasper ve fuerte a Oslo Superdivision masc. (1° j.)
Osloserialacandidaturamdsfuer- DKV Borges-Hispalis 40
te para albergar los Juegos de In-  CajaSur Priego-A. Santiago _ 4-1
viemode 2022, aseguré Gianfran-  Rivas-Leganés 41
coKasper, Matar6 Quadis-L Escala 41
cion Intemacional de Esqui (FIS), ~ Cartagena-Sanse 33
enunaentrevistaenundiarioale-  Burgos-Inin Leka Enea 0-4
man. “En miopinion, Oslo seriael  Superdivision femen. (12 j.)
candidato mds fuerte. S6lo hay  Balaguer V.L-Matard Quadis 4-1
d P.S. Linares-Priego 14

Balonmano

D. Honor femenina (12 .)
Porrifio-C. Valencia 18-21
Zuazo-Adesal Cordoba  32-21
Rocasa-Castelldefels 31-19
Guardes-Bera Bera 3246
CLEBA-Viveros Herol 2528
Mar Alicante-Etxebarri 25-27
Eiche-Alcobendas 2526
Ciclismo

G.P. de Québec

(201,6 km): 1. R. Gesink (Hol/Bel-

Holmenkollen se congregan
120.000 espectadores y que los

Pomme).

Fotoprix Vic-Falcons Sabadell 4-1

kin) 4h.58'13"; 2. A. Vichot  Juegos de Lillehammer94 deja-  Traineras
(FRa/Fd)fr); 3. G. Van Avermaet  ron un gran recuerdo”, dijo Kas- e —
(Bel/BMC); 4. F. Weg per,qt i Kaiku gana Liga San Miguel
(Ale/( ;5.R.Costa(Por/Mo-  sibles de Ostersund  La tripulacion de Kaiku se procla-
vistar) ... 10.P.Sagan (Svg/Can-  (Suecia) y Manich (Alemania). mo ayer i
nondale) a 67; 52. A. Contador peonadelaLiga SanMigueldetrai-
(Esp/Saxo Bank) a 1'12". Ruﬂy neras, conquistando ademds en
Tour du Jura propiedad la Corona La Caixa por
1.M.Brandle (AuVIAM); 2.A.Sara-  Division de Honor (12 j.) haber ganado la competicion tres
motins (Let/IAM); 3. A. Piechele  B. Univ. Vigo-Cisneros 25-31  anosconsecutivos,alacabarterce-
(ta/Flaminia); 4. Y. Paillot (Frala  Bizkaia Gernika-Bathco  21-36  raenlaXXXilkurrinadeBermeoen
Q. Entrepinares-Hemani _ 38-22  la que se impusieron los anfitrio-
Hoy nes de Urdaibai. El club de Sestao

Golf Atlético de Madrid-Getxo 11.30h  es el primero en llevar a sus vitri-
AMPO Ordizia-El Salvador12.00h  nas el trofeo de la Asociacion de

BMW Championship Santbolana Seat-Ciencias 1200h  ClubesdeTrainerasen unatempo-
Segunda jomada (par 71) Cuatro Naciones rada en la que ha conquistado
131 Brandt Snedeker (USA)63-68  Nueva Zelanda gan6 por 29-15a  ocho banderas (Laredo, Sanxen-

Jim Furyk (USA) 72-59 dafi Auckland en partido  xo, Getxo, Zumaia, Hondarribia,
134 Zach Johnson (USA) _ 64-70 delCuatroNa-  Zarautz, igalete y Castro).
136 Nick Watney (USA) 6769  ciones y recuperd el liderato del

Jordan Spieth (USA) 71-65  tomeo. Los All Blacks, que logra-  Yela

Kevin Streelman (USA)66-70  ron su 31° vidt i

Charl Schwartzel (RSA) 66-70  su estadio talismén de Eden Park, ~ Santander Trophy

Ryan Moore (USA) __ 67-69

138 Sergio Garcia (ESP) 7068
Tiger Woods (USA)  66-72

Open de Holanda

Tercera jomada (par 70):

200 Joost Luiten (Hol) 69-65-66

201 MA. Jiménez (ESP) 64-67-70

202D.McGrane (Irl)  65-70-67

lideran el tomeo con 18 puntos,

Elneozelandés Josh Junior (Finn),

cuatro més que Sudafrica. los britanicos Luke Patience y Joe

Glanfield (470 masculino) y sus
Skeleton compatroyas Saskia Clarky Hanna

Mills (4 ) se adjudica-
Mirambell, a Innsbruck ron los primeros oros del Ciudad
El piloto olimpico de skeleton An-  de Santander Trophy, en el que el
der Mirambell viajé a Innsbruck  mejor espaniol fue Alejandro Mus-

(Austria) para afinar su pretempo-

qat, cuarto en la clase Finn.



6. KASUA-
MERKANTILISTA

EMAKUMEAREN

Ez du inporta kirolaria den edo ez.

GORPUTZAREN

ERABILERA

Danielle Favattori buruzko berria, argazki eta guzti; bikinian ageri da eta
Romarioren alabak sare sozialetan jarraitzaile andana duela dio. Eta?

la Europa League, no pasé del empate
(0-0) en casa ante el Rennes y es 8°. El
Niza (7°) derroté (0-2) al Lille con dos

tantos de Dario Cvitanich (20'y 45') @

BRASIL
La hija de Romario, un

fenomeno mediatico

Rlo - Danielle Favatto, hija de Romario
con su segunda esposa, llamada como
ella, es ya un fenémeno mediatico en

seguidores y

redes sociales. Es
muy activa en
Instagram, donde
cuelga fotos que
reproducen los
medios. Comparte
sus posados en la
playa, durante su afo académico en
Estados Unidos o junto a sus amigas;
ya se codea en popularidad con la
novia de Neymar (Bruna Marquezine)
o la de Ronaldo (Paula Morais) ®

: bi6 en el :
i adelantoel
i ante la sa
i meta Mich:
: 7zi, 1o lanz
: encima del
¢ roconlame
: nadeque,¢
¢ mate forzad
¢ timolarodi
i cha. El de
¢ aleman se
i de dolor y:
¢ rado en cal
Brasil, con miles de :

Los prime

: ron la rotw
admiradores en las :

to medial. |

© alcance ex:

Antesde

: jeestrellad
i millones d
¢ Fiorentina
i primerami
¢ drado al dis
i un choque.
i lugar y fue

Pese a la

- adelanto pc
i ro,quemet.




Hedabide batzuetan, ez da ezohikoa kirol informazioarekin batera biluzik edo
0so arropa gutxirekin dauden emakumeen argazkiak (posatuak hobe esan)
aurkitzea. Modeloak eta kirolarien bikotekideak izaten dira, futbolarienak batik
bat. Munduko Txapelketan, zaletu ‘ikusgarri’en argazki ugari argitaratu dira, bai
eta beheko berriaren parekoak ere; bertan, Argentinako selekzioko jokalari
baten neskalaguna ageri da, barruko jantzitan.

22 FUTBOL Mundial dé Tutbol 2014 N EPORTG - Vs 1 d ok & 334

GENTE

-» ANDRESSA URACH

Un aficdionado al
ot N La modelo brasilefia y
pirueta con el lar presentadora recibié .
balén en la asia CR7, con quien en 2013 &
mode dijo haber tenido un ‘affaire, :
en Fortaleza. £l al llegar a Campinas. Se
fitbol es una pinté el busto con el dorsal
ot el 18 del crack y los colores de
s estos diss Portugal. ‘Cristiano, un beso,
FOTO: GETTY caballito’, reza el cartel ®
i H
e

Los jugadores de la sel¢
entrenamiento en la lo
Corea del Sur debutard

Una afidonada
atando dintas
para dar forma
ala bandera de
Brasil. El
mosaico esta ‘
ubicado en una
calle adornada

. = con referendias
se multiplic en la grada del Corinthians Arena en al Mundial, en
Sao Paulo. lns rostros reflejaron la alegria por el triunfo de Neymar y compaitia el barrio de
y los primeros tres puntos de la 'verdeamarelha' en su estreno mundialista ® Ceilandia ®

GENTE

- EVANGELINA

ANDERSON

Martin Demichelis

prometié cortarse el pelo

si Sabella le llevaba al

Mundial. “Me encanta el
nuevo look, es mds sexy

asf”, asegura su pareja b
Evangelina Anderson @ i‘

frrrrnnpnpnnnnnnnnRRRRRRRERRERRRRRRELILILRL]




7. KASUA — EMAKUMEZKOEN INFORMAZIOA, ZAILA AURKITZEN

Kasu honetan, berriaren testuan ez da emakumezkoen kirolari buruzko
informaziorik ageri.

Egia

esan,

ez dago emakumezkoen
Emakumezko kirolari baten erreferentzia, besterik ez, kirolariek historian zehar
lortutako dominei buruzko koadro txiki batean.

kirolari

Pau Rosello, Guillermo Moratilla, Yulen Pereira y Pirri lucen las medallas de plata.

Espaia vuelve a
‘pinchar’ en plata

=SGRIMA El equipo nacional de espada sube al podio
en el Europeo con sendas victorias ante Rusia y Francia

B.Fleitas «

Hacia 14 afios que Espa-

fia no lograba un podio
por equipos en un Campeo-
nato de Europa absoluto. Fue
en lalocalidad de Funchal, en
2000, donde el conjunto mas-
culino de espada se colgo la
plata en una prolifica edicion
para la esgrima nacional, con
tres medallas de las seis que
luce el palmarés espaiiol en
esta competicion. En aquel
equipo estaba José Luis Aba-
jo Pirri, el tirador que en los
Juegos de Pekin de 2008 dio a
la esgrima espaiiola la prime-
ra —y tnica por el momento—
medalla olimpica.

Ayer se repitio parte de la
historia, con el subcampeona-
to continental que lograron Pi-
rri, Yulen Pereira, Pau Rosellé
y Guillermo Moratilla, un gru-
po que, al igual que el de 2000,
conjuga ala perfeccion juven-
tud —con Pereira, hijo del his-
toérico Manuel Pereira, como

Nombres Medalla Disciplina  Tomeo
CGonzalez bronce espada Lisboa 92
J. Menéndez_bronce florete Boizano 98
Eq. masculino plata  espada Funchal 00
F.Casares  bronce sable  Funchal 00
J.Pina or0  sable Gante 07

una de las grandes promesas
nacionales— con veterania —la
del bronce olimpico.

Espana apenas tuvo opcio-
nes en la final ante Suiza, en
la que perdié por 45-34 trasir
siempre detras en el electro-
nico, pero el podio se fragud
en las rondas anteriores con
dos magistrales victorias an-
te el equipo anfitrién, Francia
en cuartos y Rusia en semifi-
nales.

De hecho, ante los galos Es-
pafa tuvo que remontar, pe-
ro fragud un 44-43 final que
les asegurd el podio. “Ha si-
do increible”, admitia Pirri

desde Estrasburgo, donde se
disputa estos dias la compe-
ticién. “Todos hemos tirado
genial y estamos muy conten-
tos. Hemos ganado a equipos
muy fuertes, teniamos un dia
especial”.

Tras 12 horas de competi-
cioén, en las que el equipo de-
buté ante Polonia (45-41), los
tiradores subieron a un podio
inédito para Espaiia en el tor-
neo continental desde 2007,
cuando Jorge Pina se procla-
mo campe6n de Europa de sa-
ble en Gante. “Este resultado
es muy importante para to-
dos. Necesitamos recompen-
sas a nuestro trabajo y ade-
mas anima a los demas equi-
pos, que ven que lograr una
medalla es posible. Esto se
contagia”, asegurdé Pirri.

(& paTROCINALOS!

José Luis Abajo, 'Pirri’, es el director
deportivo del programa ‘Patrocinalos:
www.patrocinalos.marca.com

buruzko

informaziorik.




El Master de Padel
decidira el fin de semana
la mejor parejade Alava

El torneo se disputara
con los 24 mejores
palistas del ranking
elaborado tras el cierre
del circuito provincial

:: ELCORREO ) I
’vi TORIA. Las instalaciones del
Padeleku albergaran el fin de se-
mana el Master de Padel, el cam-
peonato que cerrara la temporada
y que servira para coronar a la me-
jor pareja alavesa. Los 24 mejores
palistas del ranking provincial me-
dirdn sus fuerzas combinados en
12 dios. Sin embargo, la designa-
cién de las parejas no se deja al al-
bedrio de los participantes por li-
bre inscripcion, sino que se esta-
blece en funcién de la clasifica-
cion alavesa. Asi, el primero for-
mara equipo con el vigésimo cuar-
to; el segundo, con el vigésimo
tercero... y asi sucesivamente has-
ta cerrar el cuadro de participan-
tes con el duodécimo y el decimo-
tercero. En total, doce parejas en-
tre las que se prevé una mayor
igualdad, teéricamente, que en
otras circunstancias.

En realidad, el Master es una fies-
ta de fin de temporada con un tin-
te competitivo. La campaiia se ha
desarrollado a lo largo de nueve me-
ses a través del Circuito Alavés. Este
es un campeonato de regularidad,
que empez6 en abril y finalizo en
noviembre, jalonado por nueve con-
vocatorias. Son ellas las que han ayu-
dado a elaborar el ranking que aho-
ra sirve al Master para cerrar el afio.

Gorka Fernandez, el primero
En esa clasificacion, destaca en el
primer puesto Gorka Fernandez
Miranda, que acumul6 11.156 pun-
tos, seguido por Roberto Fernan-
dez, con 10.066 y Ricardo Garcia de
Vicufia, 9.920. La puntuacién ob-
tenida para el rainking depende de
los puntos sumados en las nueve
pruebas del Circuito.

Pero no todos los jugadores dispu-
taron todas esas competiciones, por
lo que dejaron de puntuar. Eso hizo
que palistas destacados como Jon Gar-
cia Arifio o Jordi Monreal figuren ep
las posiciones sexta y quinta y se ejfi-
parejen con los clasificados en fos
puestos 19y 20, lo cual no quita p
que sigan manteniendo un cartel d§
favoritos ante el Master, siempre en

RUGBY © El combinado vasco anot6 ocho ensayos en
su contundente triunfo sobre la seleccion pirenaica

Euskadi triunfaen la
Histori Cup ante Andorra

LR __ Bilbao

F» Euskadi fue la vencedora de la
primera edicion de la Hirtori
Cup al derrotar en Getxo a Ando-
rra por un contundente 50-0. El
conjunto vasco estuvo siempre
enlaparceladesurivaly lavicto-
ria no corrio peligro en ningin
momento. Al descanso, la selec-
cién que dirige Peio Urkidi ven-
cia ya por 21-0 y acabo el encuen-
tro con un total de ocho ensayos,
uno de ellos de castigo.
Lavictoria ante Andorra, ade-

mas del triunfo global en la Histo-
ri Cup otorgé la Copa Larrun al
quince vasco, trofeo que se conce-
deal ganador del duelo entre Eus-
kadi y el cuadro pirenaico.

En la proxima edicion Euska-
di visitara tanto a Andorra como
a Galicia, con la posibilidad
abierta de que entre alguna selec-
cion mas.

Porsuparte, IW
nina de rugby a siete gano el Tor-
T (o al de
rrotar a Galicia (20-17) y a Ando-
rra (52-0) ®

Rlcardo Garcia de Vicuna y Gorka
Fernandez Miranda.

pura teoria. Otro de los duios a tener
en cuenta sera el formado por Rober-
to Femandez (2°) y Mlguel Pérez
Bengoe - gagor clasi-

#do v1gesuno tercero.
Entre las mujeres, las mejor si-
tuadas en el ranking han sido Tere-
sa Arbulo, Sonia Cano y Adriana
Ruiz, que formaran equipos con Eba
Rodriguez, Ainara Perianes y Ana
alazar, respectivamente.




Ante el espejodela contrarrelbj

MEMORIAL GERVAIS
Aizarnazabal acoge
hoy el campeonato

de Gipuzkoadela
modalidad y tanto Ibai
Daboz como Jon Ander
Insausti son favoritos

GAIZKA LASA
SA BASTIAN. Como un exa-
men que coacciona al alumno, el
Memorial Gervais ha obligado auna
veintena de corredores guipuzcoa-
nos a chocar contra una disciplina
exotica en el territorio y mirarse
ante el espejo de una contrarreloj
individual, 1a mas delatora de las

pruebas. Los resultados se veran esta
tarde-noche en Aizarnazabal, sede
ya clasica de esta asamblea extraor-
dinaria del ciclismo amateur.

Para la mayoria de participantes,
el campeonato de Gipuzkoa supon-
drd una experiencia unica en su tem-
porada 2014. La funcién de Gervais
consistira en evidenciar carencias y
descubrir aptitudes escondidas a la
hora de tratar de avanzar lo mas ré-
pido posible contra el viento y uno
mismo, informacion nada desdefa-
ble para el curriculum ciclista.

Por las cualidades destapadas pre-
cisamente en esta carrera parten
como favoritos hoy Ibai Daboz en
categoria élite y Jon Ander Insausti
en sub-23, ambos del equipo Gi-
puzkoa. El primero defiende titulo

___Jokin Aranburu (Zarauztarra)
Orbea (Atracciones Sanz)

~_Irene Usabiaga (Lointek)
__Ane Iriarte (Reino de Navarra)
|

Josu Urrestarazu (Ampo)

Julen Mitxelena (Gipuzkoa)

engoetxea (Debabarrena)

_Aritz Bagiies (Gipuzkoa)
Ander Alonso (Ampo)

—JonRivero (Debabarrena)
Asier Unanue (Caja Rural)

der Insaust ).
)

tras batir el afio pasado al heptacam-
peon Asier Maeztu y el segundo lle-
ga lanzado moralmente tras procla-
marse campeon de Euskadi de la dis-
ciplina hace dos semanas.

Antton Ibarguren (Telco'm), des-
tacado especialmente en la escala-
da, es ]a mayor amenaza para el equi-
po Gipuzkoa en categoria élite, ya
que el ex profesional Aritz Bagiies
y el todoterreno Julen Mitxelena
~ganador el lunes del Trofeo San An-
tonio en Renedo de Piélagos- se con-
vierten en los otros candidatos a su-
bir al podio. La referencia del afio

pasado dice que Daboz meti6 1:18 a.

Ibarguren.

Mas firme es si cabe el liderazgo
en los prondsticos de Jon Ander
Insausti entre los sub-23. El de Mu-

tiloa metid el anio nasado 56 secun-

tiloa metié el afio pasade S6segun
dos a Asier Unanue (Caja Rural), el
mejor de los rivales de la tiltima edi-
ci6n, y ya ha expresado que esta tem-
porada se encuentra mas cémodo
en la disciplina haste el punto de po-
ner su punto de mira en el campeo-
nato de Espana. Ander Alonso
(Ampo) fue campe6n juvenil la ini-
ca vez que Insausti vencio en Aizar-
nazabal, hace dos anos, y seré otro
de los ciclistas cuya evolucién que-
dara hoy al descubierto.

El tiempo, mas alla del triunfo
Ademas de la jerarquia de puestos,
el tiempo marcado establecera la ca-
lidad de la victoria en un recorrido
ya clasico de 21 kilémetros. El pro-
pio Insausti logré el campeonato en
2012 con 27:43 mientras que Daboz
conquisto el titulo el afo pasado con
27:26.

El trafico de cabras y ruedas len-
ticulares, la tension del reloj y el pu-
blico presente en la rampa de meta
de Aizarnazabal aportaran ingre-
dientes indispensables a una jorna-
da tan unica como espectacular
como la que nos regala el Memorial
Gervais, en cuyo palmarés figuran
nombres como los de Markel Irizar,
Mikel Astarloza, Alberto Martinez
o Aitor Garmendia.




8. KASUA — IPUINETAKO LEXIKOA

CONFIDENCIAS

Nuria Fernandez (37} y
Khadija Rahmouni (27)
Posan én fas pistaside)
médulo de 1a residencta
Blume de Madrid;

Hada y madrina

NURIA Fernandez y Khadija Rahmouni, una de las promesas del 800,
comparten confidencias y consejos antes de la San Silvestre Vallecana

Begofia Fleitas - Madrid

En 2007, Khadija Rahmouni
dejo su Ibiza de adopcion —na-
ci6 en Marruecos pero se tras-
ladé a la isla con tan s6lo un
aflo— para entrenarse en la
residencia Blume de Madrid.
La ochocentista coincidid alli
con Nuria Fernandez, que
pronto se convirtié en uno de
sus referentes atléticos.

Dos afios de sesiones com-
partidas forjaron una alianza
que sigue dando sus frutos en
forma de consejos y que aho-
raactualizan de nuevo para
la San Silvestre Vallecana, don-
de ambas volveran a coinci-
dir sobre el asfalto. “Es una de
las atletas que mds me ha es-
cuchado”, apunta Nuria, que
regresa a la prueba madrile-
fia tras su segunda materni-
dad. “Tiene mucha velocidad,
nos ganaba siempre a las del
grupo, pero estaba algo dis-
persay el atletismo requiere
de dedicacion casi plena. Po-
see una genéticay una forma
de correr que le permitira ha-
cer grandes cosas. Tiene mu-
cha calidad”, afirma.

15.000
mujeres
correran la mitica
prueba vallecana
esta edicion

Ruborizada, Khadija asien-
te con algunas “Nu-

latele yla primera vez que la
corrisaliadisfrutarla. Lasen-
sacion fueimpresionante’, re-
cuerda Khadija. “No he falta-
do ningtin afio desde entonces
y esta edicién quiero acercar-
mealos 35 minutos. Elambien-
te es sensacional”, dice.

Mayor presencia femenina

También en la San Silvestre
Vallecana. que ha repartido es-
te a0 40.000 dorsales, se ha

ria siempre me decia: ‘La rec-
taes muy larga’ Y tiene razon.
He aprendido muchas cosas
con ella, como que no puedo

dolapr ia fe-
menina. Casi 15.000 mujeres
disputaran la prueba, aunque
las mas rezagadas atin pueden
inscribirsea través del sitio yo-

las marcas”, explica la ocho-
centista, campeona de Espa-
fia en pista cubierta este afio
yalaire libre (2012).

El Europeo de Zirich y ba-
jar de 2:01.74 son algunos de
los objetivos de la pupila de
Guillermo Ferrero, pero antes,
elultimo dia del afio, buscara
bajar de los 35:48 que ha fir-
mado en sumejor San Silves-
tre Vallecana: “Era una prue-
ba que siempre habia visto por

donar b “Esim-
presionante la cantidad de chi-
cas que se estan animando a
correr”, apunta Nuria. “Recuer-
do que cuando empezaba ape-
nas habia mujeres en esta prue-
ba, éramos menosde100enla
internacional. Sin embargo,
ahora hay muchas carreras po-
pulares en las que la participa-
cién femenina es igual que la
masculina o superior”.

Por eso, la mayoria de los

este aiio por la organizacién
dela San Silvestre van dedi-
cados a las mujeres. “Se estan
enganchandoy eso es bueno”,
asegura Khadija. “Les gusta el
deporte saludable, somos préc-
ticas y se interesan por aspec-
tos que no preocupan tantoa
los chicos”, explica Nuria.

Para la campeona de Euro-
pa, la carrera vallecana tiene
esteafio un carizespecial. “Es
una prueba tinica, pero esta
vez para mi es incluso mas im-
portante. Tengo muchas ganas
porque es mi regreso a lacom-
peticion, aunque ya he dispu-
tadoalgun cross, y la piedra de
toque para ver qué puedo es-
perardel afio”, asegura la vete-
ranaatleta, cuya mejor marca
en esta carrera es 32:00: “Me
gustaria acercarmea los 34:00,
avercoémovamos” Y a Khadi-
jale desealo mejor: “Es una
gran competidora, muy inte-
ligente. Sabe fijarse en lo bue-
no de cada atleta ala que ad-
mira. Me veo reflejada en ella”

1 video de la entrevista en:
MARCA Edicion

APP STORE

Rahmouni, durante un estiramiento en las pistas.

Nuria Fernndez Khadija Rahmouni

Atleta Atleta

“Khadija tiene un “Nuria ha sido mi
gran talento, puede  gran referente, he
hacer grandes cosas” aprendido de ella”

Nuria Fernandez realiza saltos en un entrenamiento.

-

Nuria prepara el 5.000 pa
el Europeo al aire libre
B.F.-Madrid

Tras su segunda maternidad, Nuria Fernandez volvio a los

entrenamientos con la vista puesta en el Campeonato de
Europa de ZUrich, ciudad en la que vivid la atleta y donde le gus-
taria retirarse. Después de afios en el 1.500, donde se proclamo
campeona de Europa en Barcelona en 2010, Nuria quiere dar el
salto de distancia al 5.000. “Veremos como va todo, pero tras los
embarazos y por mi edad ya no tengo la explosividad de antes”,
explica. Por eso, las sesiones constituyen tiradas de mas kilome-
tros con menos series de velocidad. “Me noto resistente en el
5.000. Estoy haciendo entrenamientos mas largos en el campo,
aunque tengo que ver como reacciona mi cuerpo”, afirma.




9. KASUA — EMAKUMEZKOEN INFORMAZIOA, GIZONEZKOENAREN
OSAGARRI

Ez da ezohikoa kirol modalitate bereko txapelketa maskulino eta
femeninoak egun beretan izatea.

Tenisean ohikoa da (txapelketa bera izaten da) eta kasu honetan, ziklismoan.
Bi torneo desberdin dira, baina emakumezkoen informazioa gizonezkoenaren
osagarri bihurtzen da, hori baita nagusi orrian.
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La mejor derrota de Contador

J. GOMEZ PENA

2 jgomez@elcorreo.com

Puede otra vez con
Froomey relanza su
candidatura al Tour, pero,
sin equipo, pierde el
Dauphiné ante Talansky
en Courchevel, donde se
impone Mikel Nieve

BILBAO. A lo loco se corre mejor.
Sin necesidad de puertos con por-
centajes desmesurados, ni de mara-
tones kilométricos, ni de condicio-
nes meteorolégicas terribles. El ci-
clismo es mas sencillo, es cosa de ci-
clistas, de su voluntad. Ellos lo escri-
ben. Y cuando como ayer, en la dlti-
ma etapa de este inolvidable
Dauphiné, a todos les da la locura,
surge la magia de este deporte.

Alberto Contador luce el dorsal
mis excitante, desbocado y atracti-
vo del pelotén mundial. Aunque no
gano la etapa, que fue para el nava-
1o Mikel Nieve, y tampoco se que-
d6 con la carrera, en manos del esta-
dounidense Talansky tras la exhibi-
cion de tactica y arrojo de su equipo
(Garmin), Contador sale del Dauphi-
né como gran favorito para el Tour.
Solo, sin equipo, salté a por la fuga
de Talansky cuando vio que su gran
rival, Froome, se hundia «doloridon
por sus heridas. En solitario atrapé a
Nibali y a otros camino de la meta
de Courchevel. Tuvo cerca a Talansky,
pero pagd su derroche en el tramo
final. Como en 2010, acaba segundo
el Dauphiné. «;Decepcionado? No.
lo que he logrado es mids que una vic-
toria», dijo en la meta. Mucho mas:
es la confirmacién de que el Tour,
otra vez, esta a su alcance. El Dauphi-
né ha sido su mejor derrota.

De que perdiera no se encargé
Froome, que tras caerse el viernes
se ha diluido como aziicar en el café.
De la derrota de Contador se ocupé
el Garmin, el equipo patrocinado por
un fabricante de ‘gps’, de navegado-
res. Talansky y los suyos establecie-
ron en la salida de Megeve la ruta
mis corta hacia el triunfo. La mis
valiente. Apenas habia 131 kilome-
tros hasta la meta de Courchevel, la
estacion pija de los Alpes. El Garmin
acelerd en el primer puerto, la cota
de Domancy, de segunda. Ciclismo
de primera. Talansky, situado a ape-
nas 39 segundos de Contadoren la
general, se fue con el mejor pe6n del
Garmin, Hesjedal. Y con ellos, Wes-
tra, Navarro, Yates, Anton, Gadret,
Voeckler, tres del Ag2R (Bardet, Gou-
geard y Peraud), tres del Sky (David
Lopez, Nieve y Porte) y dos ciclistas
del nivel de Van Garderen y Van den
Broeck. Con esa carga, claro, no pudo
por detris el débil equipo de Conta-
dor. El Tinkoff revento en la perse-
cucion por el alto de Saisies.

El Dauphiné ingresaba en la locu-
ra. El mejor abono para el ciclismo.

Talansky, un chico de Nueva York
criado en Florida que se subi6 a la bici
con 17 afios porque se lesioné corrien-
doa pie, se metia en el duelo Conta-
dor-Froome. Le llaman ‘pitbull’.
Muerde. Guiado por Hesjedal (el ca-
nadiense también facilité en una
fuga similar el triunfo de Daniel Mar-
tin en la Volta 2012 ante ‘Purito’ Ro-
driguez), el grupo en fuga destrozo
primero al pobre Tinkoff y luego al
Sky de Froome. Hasta tres minutos
de ventaja tuvieron. Jaque mate.
Froome, ya en puerto de Montagny,
mostré su fragilidad. Nibali lo vio
primero y le atacé. Contador hizo lo
mismo aunque mas tarde, a 25 kilo-
metros del final. Solo. Pletérico.Alo
loco. «Sabia que los corredores que
iban delante son muy fuertes y que
ya habia perdido la general. Pero iba
contento porque las piernas me res-
ponden. No he ganado el Dauphiné,
pero sé que estoy bien» cont luego.

Sin ayuda, recort6 la distancia que
le separaba del grupo de Talansky.
Cazoa Nibali y a otros. Los dejo. Pura
fuerza. Trituradora. Casi culmina
otra gesta. Pero no. Los tres kilome-
tros finales de Courchevel se le vi-
nieron encima. Delante, Talansky
apretaba. Ha sido séptimo en la Vuel-

CLASIFICACIONES
Dauphiné Libéré

83. Megeve-Courchevel 131km.
1. Mikel Nieve(Sky) 3h.20:29

2. Romain Bardet (AG2R)
3. Adam Yates (Orica)
4. Andrew Talansky (Garmin)

5. J. Van den Broeck (Lotto)

6. Tejay Van Garderen (BMC) als
7. Wilco Kelderman (Belkin) a32
8. John Gadret (Movistar) a36
9. Daniel Navarro (Cofidis) a4l

10. Alberto Contador (Tinkoff) al:15
20. Chris Froome (Sky) a5:05

21. David Lopez (Sk m.t.
25. Igor Antén (Movistar ) m.t.

General final

1. Andrew Talansky (Garmin) 31h.8:08

2. Alberto Contador (Tinkoff) 2275
Van den Broeck (Lotto) a3s

4. Wilco Kelderman (Belkin)
8. Mikel Nieve (Sky)

a43
a2.59

«Froome no se habia
recuperado de su caida.
Asi que aproveché mi
ocasion», dice Nieve

| DEPORTES [ &7

Ferrand ganala
Emakumeen Biray
Barbero, 59 en I'Oise

La francesa Pauline Ferrand-Pre-
vot (Rabo Liv) se llevé el triunfo
finalenla Emakumeen Bira,
queayer concluy6 en Ataun con
el triunfo parcial de la campeona
del mundo en ruta, la holandesa
Marianne Vos, compafiera de
equipo de Ferrand-Prevot . Vos,
que gan6 también el viernes en
Oiiati, alcanz6 la meta con cinco
segundos de ventaja sobre un
trio formado por su compatriota
Anna van der Breggen, la sueca
Emma Johansson y el jersey
amarillo de la carrera vasca, Fe-
rrand-Prevot. El domino del
equipo Rabo Liv ha sido aplas-
tante. Por otra parte, en el Tour
de'Oise, el ciclista del Euskadi
Carlos Barbero acabé quinto la
1ltima etapa y termina décimo
en la general de la ronda, domi-
nada por Magnus Cort. Y en la
segunda etapa de la Vuelta a Sui-
za, Cameron Meyer supero al
sprint a sus compafieros de fuga,
Philip Deignan y Larry Warabs-
se. En la general manda el ale-
man Tony Martin.

taa Espafia y décimo en el Tour. Tie-
ne talento y un buen ‘gps’. Vio como
Mikel Nieve, el unico consuelo ayer
del Sky, le dejaba atras. Le daba igual.
Su meta era ganar el Dauphiné. La
de Nieve, en cambio, estaba en Cour-
chevel. Mikel, siempre cerca de las
cumbres, de su apellido blanco.

Al navarro le van los dias asi, tan
duros. Como el de Cotobello en la
Vuelta 2010 o el de Gardeccia en el
Giro 2011, sus dos victorias hasta
ayer. En Courchevel sumo la terce-
ra. Pocas y espléndidas. Por su per-
fil, sélo puede vencer asi, en las gran-
des etapas. «Ha sido muy dura, muy
rapida. Teniamos la esperanza de ayu-
dar a Chris Froome, pero no se ha re-
cuperado totalmente de su caida. El
sufri6, asi que cogi mi oportunidad
de ganar una etapa y estoy felizy, re-
lat6 el escalador de Leitza. Feliz como
Talansky, que lloraba sin parar por
su mejor, inesperado y merecido
triunfo. Y feliz como Contador, que
ha machacado a Froome a tres sema-
nasde un Tour que ya ve a sualcan-
ce. «En julio mi equipo sera mucho
mas fuertey. No correrd solo. «Nun-
ca habia visto tan bien a Albertoy,
declar6 Riis, su director. Una derro-
ta para ganar el Tour.

@Wised

www.ised.es

BALNEOTERAPIA ESTETICA 10 PROMOCION
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Osteopatia, Naturopatia, Shiatsu
Instructor Pilates
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Sin
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Ematen du batzuetan emakumezkoen txapelketen inguruko berriek ez
dutela garrantzi nahikorik kirol-orrietan lekua emateko, eta ‘giza interesa’
eduki behar dutela, alegia, orain arte gertakari zirenak izan behar dutela.

Berri honen protagonista Sochiko Paralinpiar Jokoetako eskiatzaile bat da.
Interes informatiboaren ardatza ez da txapelketa, ordea. Kiroletik harago,
Tatianaren bizitzaren historia dakarkigu; sei urte zituenean adoptatu zuten, eta
ama biologikoa ezagutzeko baliatu zituen jokoak.

LA PRORROGA

SERGIO MORRO

a esquiadora estadouni-
dense Tatyana McFadden
aprovecho su participa-

cién en los Juegos Para-
limpicos de Sochi para poder ha-
cer realidad su sueno.y conocer a
su madre biolégica, Nina Polevi-
kova, tras ser adoptada cuando te-
nia seis afos. El emotivo encuen-
tro se produjo después de que
McFadden compitiera en la prue-
ba de esqui de fondo de 12 kilo-
metros, en la que acabé en quin-
ta posicion, en un nuevo reto para
una de las deportistas mas laurea
das del atletismo en los ltimos
afios.

«Ha sido maravilloso, es un sue-
o que siempre he querido cum-
plir. Siempre he pensado en ello
y no podia creer que fuera posi-
ble, ha sido una experiencia gra
tificanten, sefialé la esquiadora

Por su parte, la madre biolégica
coment6 emocionada que era «un
milagro» haberse encontrado de
nuevo con su hija.

Pero el verdadero milagro ha
sido el espiritu de supervivencia
y de superacién de esta deportis-
ta nacida hace 24 afios en San Pe-
tersburgo con espina bifida ~una
malformacion congénita en la que
existe un cierre incompleto de las
ultimas vértebras-. Aunque esta
malformacion, si es operada de
forma inmediata, rara vez pone
en peligro la vida del paciente,
Tatyana no fue intervenida has-
ta 21 dias después de nacer, y se
gun los médicos, sélo su fuerza
nnata le mantuvo con vida.

Al ser una nifa no deseada 'y
con discapacidad, fue enviadaa
un orfanato tras ser operada, don
de creci6 en un ambiente de pri-

Reencuentro en Sochi _

Tatyana McFadden, esquiadora
paralimpica de EE UU que fue
adoptada cuando tenia seis aiios,
conocié asumadre bigl:gica
enlos Juegosdelaciudadrusa -

vaciones, ya que no habia dinero
para casi nada y mucho menos
para una silla de ruedas. Durante
sus seis afios en Rusia aprendié a
moverse caminando con los bra-
20s.

Un nuevo comienzo

Su vida cambi6 cuando Deborah
McFadden, que trabajaba como
comisionada de la discapacidad
para el Departamento de Salud de
Estados Unidos, visit6 el orfana-
to donde vivia Tatyana en un via-
je de negocios. El vinculo que se
cre6 entre ambas le llevé a tomar
1a decision de adoptarla.

A pesar del nuevo horizonte
que se le abrié en Estados Unidos,
la nifia llegé con una fuerte ane-
mia y con muy poco peso debido
a sumalnutricién. Los médicos
pronosticaron que viviria pocos

meses, pero una vez mas Tatyia-
na dio muestras de su instinto de
supervivencia y volvié a desafiar
aun destino adverso.

Su madre adoptiva decidié
apuntarla a diversos grupos de-
portivos juveniles y Tatyana ca-
naliz6 toda su fortaleza interna,
adquirida durante toda una vida
de penalidades, en el deporte. Los
resultados fueron tan inmediatos
como soxprenden(es,

Pese a practicar todos los depor-
tes que se pusieron a su alcance,
las carreras de sillas de ruedas se
convirtieron en su pasién. Con 15
afos se convirtié en la miembro
mas joven del equipo de atletis-
mo de EE UU en los Juegos Para-
limpicos de Atenas, su primera
competicién internacional, don-
de logré una medalla de plata en
los 100 metros y una de bronce en

los 200 metros. Era el comienzo
de una etapa llena de logros.

Dos afios después gano el oro y
el récord mundial en los 100 me-
tros en los Campeonatos del Mun-
do de IPC 2006 en Assen. Conoci-
da con el sobrenombre de ‘la bes-
tia’ por su fortaleza y su impetu
en superar cualquier adversidad,
sigui6 coleccionando medallas en
los Juegos Paralimpicos de Pekin
y en Londres.

Al margen de su actividad de-
portiva, estudia una licenciatura
en Estudios de la Familia y Desa-
rrollo Humano de la Universidad
de Illinois, y también trabaja como
defensora nacional para la igual-
dad de acceso de las personas con
discapacidad.

El afio pasado se convirtié en la
primera atleta del mundo en con-
seguir ganar los principales cua-
tro maratones -Boston, Chicago,
Londres y Nueva York- ademas
de seis medallas de oro, en el cam-
peonato del mundo celebrado en
Lyon, en todas las disciplinas atlé-
ticas desde los 100 a los 5.000 me-
tros.

Dinero para la familia
Precisamente, tras ganar estos
maratones decidié destinar todo
el dinero ganado en preparar el
reencuentro con su familia bio-
légica, tal y como explicé en So-
chi su madre adoptiva. «Después
de todos los maratones que habia
ganado tenia algo de dinero y me
dijo: ‘ya sé lo que quiero hacer con
el dinero’. Necesitaba un coche
nuevo y pensé que se iba a gastar
el dinero para comprarse uno, pero
ella dijo que queria traer a toda su
familia rusa a Sochi, queria que
estuviera con ella en un momen-
to tan importanten, relato.

La deportista ha pagado el vue-
lo y el alojamiento para diez per-
sonas en Sochi durante todos los
Juegos. «Para mi era muy impor-
tante tenerlos aqui y he trabaja-
do muy duro para conseguirlon,
sefial6 Tatyana, quien volvera a
competir en la prueba de un ki-
l6metro, donde contari con el
apoyo de su familia biolégica y
del director del orfanato de Rusia
del que fue adoptada, que vera
c6mo aquella nifia sin apenas op-
ciones de vida, supo sobreponer-
se atoda adversidad para llegar a
ser una de las deportistas para-
limpicas mas laureadas de todo el
mundo.




11. KASUA — EMAKUMEZKO KIROLARIA, HALAKOREN BIKOTEKIDE
ETA TXANTXEN JOMUGA

Berriaren ardatza ez da emakumezkoen kirola; egia esan, gizonezkoen
zirkuituaz eta ATPKo tenislarien rankingaz dihardu. Denboraldiko sorpresetako
bat Grigor Dimitrov izan da. Emakumezko kirolariaren erreferentziak, munduko
jokalari onenetako bat den Maria Sharapovarenak, zehazki, tenislari batek
Indian Wellseko torneoko prentsa-aretoan Dimitrovi tenislari errusiarrarekin
zuen harremanari buruz egindako broma batekin du zerikusia:

- Zein da zure Sugarpova gozoki gustukoena?
- Pinpirin eta azido artekoa.

Siempre a lo grande

TENIS Bautista, noveno espafol por ranking, es tercero en porcentaje de
triunfos con ‘top 10’ « Este afio, tumbo a Del Potro y Berdych, cinco ATP

JoanSolsona+

Roberto Bautista dio la

sorpresa en la pasada
edicion del Open de Australia
eliminando en la segunda ron-
da aJuan Martin del Potro, el
quinto jugador mundial en el
momento de iniciarse el pri-
mer Grand Slamde la tempo-
raday con un titulo este ano
en su palmarés. Gand el Open
250 de Sidney. Bautista, cuyo
tenis se identifica con la pis-
ta dura, gracias a la contun-
dencia de su derecha, volvié
aganar el domingo en Indian
Wells, otro gran escenario al
tratarse del primer Masters
1.000 de la temporada, a To-
mas Berdych, que venia de
conquistar el Open 500 de Ro-
tterdam y de hacer final en el
de Dubai, de la misma catego-
ria.

El castellonense, el noveno
miembro de la Armada por
ranking —ocupa el puesto 53—
es el tercero en porcentaje de
victorias ante top 10, s6lo su-
perado por Rafael Nadal y Da-
vid Ferrer. De los nueve par-
tidos disputados, ha decanta-
do a su favor tres, dos con
Berdych y uno con Del Potro,
y ha cedido seis: dos veces con
Novak Djokovic, otras tantas
con Ferrer, una con Berdych
yotra con el desaparecido del
mapa Janko Tipsarevic.

A sus 25 afios, la incursién
de Bautista en el circuito lle-
g6 hace apenas una tempora-
da y media. Gran aficionado
al futbol, crecié combinando
la pelota de tenis con el balén
grande en las categorias infe-
riores del Villarreal y hasta
hace dos afios entrenaba con
el equipo de Preferente del
Benlloch. Incluso renuncio al
CARde Sant Cugat, en su épo-
ca de formacion, “porque en
ese momento no queria dejar
el futbol”.

Enterceraronda de Indian
Wells, la l6gica decia que se
mediria al aleman Florian Ma-

tenistas

por encima de los
30 anos estan en
tercera ronda

yer, que no le trae buenos re-
cuerdos porque él fue uno de
los verdugos del equipo espa-
ol en la eliminatoria de Co-
pa Davis celebrada en Fran-
kfurt. Roberto debuto y per-
di6 con la seleccion en esa
serie con los teutones Philipp
Kohschreiber y Daniel Brands.

El circuito envejece
Finalmente sera el veterano
Jarkko Nieminen, uno de los
34 treintaneros que figuran
en el top 100y uno de los 10,
entre ellos Feliciano Lopez y
Fernando Verdasco, que si-
guen en el torneo, el rival del
castellonense por un lugar en
octavos, lo que seria su mejor
resultado en un TMS.

A pesar de las dudas que
despierta su juego, Djokovic
no pierde el humor. En Indian
Wells se persond, como un pe-
riodista mas, en la rueda de

TRafoelNadal 12457 685%
2.David Ferrer 4787 3%
JRoberoBasise 3 6 333%
4Feianoloper 25 74 253%
5. Tommy Robredo 21 74 221%

6. Guillermo Garcia 9 3R 2%

7.NcoldsAmago_ 16 57 219%
8 FemendoVerdaso 17 69 198%
9.DanielGmeno 3

" 10 Albert Montanés

11 Marcel Grenolers

12.Pablo Andjar 125%

13. Pablo Carrefio
14. Albert Ramas

Bautista (25) celebra su pase a tercera ronda de Indian Wells.

¢Cudl es tu caramelo Sugar-
pova favorito?”, interrogaba
i0. “Entre coqueto y aci-

prensa de Grigor Dimitrov, fla-

nocido por ser el no~
vio de Maria Sharapova. “Aqui
mi amigo Grigor, el chico mas
apuesto del tour. No tienes
que hablar mucho de tenis.
Has tenido mucho éxito este

ek en su estreno,

afio, habl de otras cosas.
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KUANTITATIBOAK:

Kirolaren inguruko 15.655 berri aztertu dira guztira, eta 339 baztertu dira,
informazio generikoa zutelako, gizonezkoen zein emakumezkoen
kirolarekin zerikusirik ez zuena; izan ere, mendi-ibilbideei, txapelketa
jakin batzuetarako egoitza izateko hautagai ziren hiriei eta abarri
buruzkoak ziren. Horiek kenduta, 15.316 izan dira gizonezkoen,
emakumezkoen edo bien kirolari erreferentzia egin dioten berriak.
Kopuru hori -15.316- erabili da, erreferente moduan, txosten honetako
azterketa eta konparazioak egiteko, eta %100 parametroa adierazten du.

15.316 berrietatik 14.006, %91,4, gizonezkoen kirolari buruzkoak dira;
emakumezkoen kirolari buruzkoak, aldiz, 760 bakarrik (%4,96).

1.281 berrik izendatu edo aipatzen dituzte uneren batean edo beste
emakumezko kirolariak edo horien taldeak edo ligak; berri guztien %8,35
da hori. Erreferentzia horiek titulu batean, paragrafo nabarmendu batean
edo informazioaren azken lerroan aurki daitezke, baina.

Emakumezkoen kirolaren berri ematen duten berrien ehunekoa nahiko
egonkor mantendu da azterketaren xede izan diren asteetan,
lehenengoan izan ezik, irailekoan, ehunekoak apenas gainditzen
baitzuen %5,5a; gainerako asteetan, berriz, %8 eta %10,5 artean egon
da. Kontuan eduki behar da hilabete horretan apenas zegoela
txapelketarik abian, eta gainerako asteetan, emakumezkoen hainbat
txapelketa eta torneo garrantzitsu ari zirela jokatzen, Munduko Eskubaloi
Txapelketa, Europako Igeriketa Txapelketa, hockeyko, eskubaloiko eta
futboleko Erreginaren Kopako finalak eta abar.

Lurraldetasuna faktore garrantzitsua da berri bat argitaratzeko orduan.
Aztertutako 1.280 berrietatik 636 (%50) euskal esparrukoak dira; 453
(%35), Espainiakoak eta 191 (%15) nazioartekoak. Marca alde batera
utzi eta euskal esparruko 9 hedabideetan zentratzen bagara, aldatu
egiten dira ehunekoak: EAEri buruzko berrien ehunekoa %59ra igotzen
da, eta Espainiakoena %Z27ra jaisten; nazioarteko berrien ehunekoa
%14koa da.

Emakumezkoen kirolari buruzko 3 berritatik 1ek bakarrik eskaintzen du
mintzagai duten emakumezko kirolariaren irudia.

Argazkien %63 (245) txapelketa edo entrenamenduenak dira; 80,
agerraldi publikoenak (elkarrizketak, prentsaurrekoak, erreportajeak...);
56k garaipenekin dute zerikusia eta garaikurrarekin ateratako posatuak
dira; 4, posatuak eta bat, paisaia bat.



Benetan emakumezkoen kirolari buruzko eman nahi duten berriak eta,
beraz, hori bisibilizatu nahi dutenak, tituluan aipatzen dutenak dira.
Emakumezkoen kirolari nolabait erreferentzia egiten dioten 1.280
berrietatik 941ek berriaren goiburuan aipatzen dute. Ehuneko 26,5ek,
berriz, ez dute tituluan bisibilizatzen berriak emakumezkoen kirolari
buruzko informazioa duela. Bederatziehun eta berrogeita bat berri horiek
berri guztien (15.316) %6,14 dira. Nolanahi ere, horrek ez du esan nahi
tituluek emakumezkoen kirolari bakarrik egiten diotenik erreferentzia.
(Adierazi bezala, esklusiboki emakumezkoei buruzkoak diren berriak
%4,96 dira).

Tituluan emakumezkoen kirolari buruzko informazioa duten 941 berrien
erdiak ia berri laburrak dira (%40,4).

Emakumeak protagonista dituzten 42 kirol modalitate kontatu dira
guztira. Eskubaloiak izan ditu erreferentzia gehien (225); horren ondoren
eta distantzia dezentera, futbolak (152) eta atletismoak (150).

Aztertutako aldian egunkarien azalean agertutako 632 berrietatik 26 izan
dira emakumeei buruzkoak, %4,11 alegia.

Egunkariek jarrera desberdina duten arren emakumezkoen kirolari
buruzko informazioaren inguruan, goiburu bakar batek ere ez du
gainditzen %15eko muga. Bi egunkari %12 eta %13 artean daude; lau,
%5 eta %10 artean, eta beste lau, %3 eta %4 artean. Eta informazio
gehiena laburretan ematen da.



KUALITATIBOAK:
e [INFORMAZIO KOIUNTURALA

Emakumezkoen kirolari buruzko berri gehienak arrakasta batzuen ondorio dira,
kopako final batera, Europako txapelketa batera, munduko txapelketa batera
iritsi edo hori jokatzearena, adibidez. Berri puntualak izaten dira, alegia, inolako
jarraitutasunik ez dutenak. Gizonezkoen kirol informazioak, aldiz, taldeen
jarraipena egiteko kazetaritza-planifikazio bati erantzuten dio, aurrez zehatutako
lan-dinamika bati; hau da, gizonezko kirolarien eta horien taldeen informazio
etengabe eta konstantea eskaintzeko borondatea dago, eta astelehenetik
igandera eskaintzen da. Badira kirol sailean bertan atal finkoa duten taldeak
(egia da ia kirol bakar batez ari garela: futbolaz). Eta egunkari askok egunero
dute gordeta haientzako tarte bat. Horregatik, informazio aldetik interes
diskutigarria duten berriak ikusten ditugu askotan orri horietan.

Astean zehar, taldeen prestaketaz eta entrenamenduez hitz egiten da, eta
astea partiduarekin amaitzen da. Jarraipen handiagoa egiteko modua ematen
du eta jokalari bakoitzari buruzko berriak ere ematen dira, animo aldetik eta
fisikoki nola dauden eta abar.

Euren burua babesteko, jendeari interesatzen zaion informazioa ematen dutela
diote hedabideek, eta hala izango da askotan, seguru; baina jakin nahiko
genuke askotan ez ote diren hedabideak beraiek interesa eta beharra sortzen
dutenak, halakorik egon baino lehen. Eta irakurleak ematen diotena
kontsumitzen du, ez dagoelako ordezko informaziorik. Zirkulu itxia da, hausten
zaila. Egia da egunkari guztiek ez dutela berdin jokatzen, eta ez litzateke
bidezkoa denak abiapuntu berean jartzea, baina kasurik onenean ere,
emakumezkoen kirolari buruzko informazioa ez da kirolari eskainitako lekuaren
%13ra iristen, eta informazio horretatik gehiena formatu laburrean ematen da.

Zer gertatzen da? Ez dago emakumezkoen kirolik? Pentsa genezake
badagoela, baina ez dela kalitatekoa. Eta hori guztiz okerra da. Espainiako
kirolaren arrakasta handienak emakumeen lortu dituzte, eta Euskadira mugatuz
gero eta datuak eskuan ditugula, emakumezko kirolariak gehiago dira. Horiek
horrela, azken olinpiar jokoetan (Londres 2012) 15 gizonek eta 10 emakumek
osatutako Euskadiko espedizioak lortutako bost dominak emakumezkoek lortu
zituzten.



e TITULUEN GARRANTZIA

Kontuan eduki behar da egunkarien irakurleok/irakurleak titulu-jaleak
garela/direla hein handi batean. Horregatik, inozoa da berri baten azken
paragrafoan erreferentziaren bat agertzen delako emakumezkoen kirolaz ari
garela pentsatzea. Aurrerapen bat izan daiteke, baina gure ustez, horrelako
berriak ezin dira emakumezkoen kirolari buruzko benetako berritzat hartu.

e GENEROAREN IKUSPEGIA HIZKUNTZAN

Emakumezko kirolarien ikusezintasuna berez handia izanda ere, hizkuntzak
genero ikuspegirik ez edukitzeak (berri gaztelaniaz argitaratzen denean) are
handiagoa egiten du ikusezintasun hori. Berri batzuek emakumezkoez zein
gizonekoek dihardute, baina tituluetan erabilitako hizkuntzak ez du hori islatzen.

Berri hauen tituluak irakurrita, ...
‘Cinco vascos y ocho catalanes en el Mundial de Slalom Olimpico en Praga’
‘Desvelados los nombres de todos los finalistas’

...ematen du informazioa gizonezko kirolariei buruzkoa bakarrik dela. Irakurtzen
jarraitzen badugu bakarrik konturatuko gara emakumeak sartu direla eta
maskulino plurala generiko gisa erabili dela. Eta gramatikaren ikuspegitik
hizkuntzaren erabilera hori zuzena bada ere, ez da egokia emakumezko
kirolariei protagonismoa eta oihartzun handiagoa eman nahi badiegu, lehendik
ere mesede txikia egiten baitzaie alde horretatik.

e BERRIEN GIZA DIMENTSIOA

Askotan, emakumezko kirolarien merituek ez dute hedabideetan agertzeko
beste garrantzi, antza. Eta plus bat eskatzen dute, gehigarri bat, informazio-
tarte hori emateko. Horiek horrela, ez da arraroa izaten emakumezko kirolarien
inguruko berrietan horien kide gizonezkoena baino hedapen sozial handiagoa
aurkitzea, kazetaritzan giza intereseko berriak direnak.



e EMAKUMEZKOEN INFORMAZIOA, GIZONEZKOENAREN OSAGARRI

Kirol munduan, ohikoa izaten da emakumezkoen zein gizonezkoen torneoak
aldi berean izatea. Tenisean edo atletismoan gertatzen da, besteren artean.
Halakoetan, idatzizko hedabide askok elkarren segidan edo berri berberean
bildu ohi dute bi torneoen inguruko informazioa.

Kasurik onenean, emakumezkoen informazioa -titulu propioa izaten du-—
gizonezkoen informazioaren osagarri izaten da; gizonezkoenak titulu luzeagoa
izaten du, eta posizio nagusia orrian. Txarrenean, berriaren azken paragrafoan
galtzen eta desagertzen da emakumezkoen informazioa.

Ohikoa izaten da, halaber, kirol modalitate bereko emakumezkoen hainbat
talderen informazioa berri bakar batean biltzea.

e FAMILIA, ELEMENTU ERREPIKARIA

Aurreko elementuari lotuta, familiari buruzko aipamenak ditugu. Etengabeak
dira emakumezko kirolarien egoera zibilari eta bizitza pertsonalari buruzko
erreferentziak, kirolean egindako lorpenak senideek emandako babesarekin
lotzeraino. Horrela, eskubide osoz merezi duten protagonismoa kenduta. Ondo
legoke gizonezkoekin zein emakumezkoekin irizpide bera erabiltzen saiatzea.

Emakumezko kirolariei buruzko erreportaje bat egiten denena, aspertzeraino
erabiltzen den komodina bihurtu da familia arteko bizitzaren eta lanaren arteko
uztartzea, erreportajea gizonezkoei buruzkoa denean ez bezala. Horregatik eta
informazioarentzat gai garrantzitsua ez bada, uste dugu halako erreferentziak
saihestu beharko liratekeela, ez liratekeela besterik gabe erabili beharko,
alegia.

Beste alderdi azpimarragarrietako bat emakumezko kirolarien inguruk klixeena
da, horien feminitatearekin zerikusia dutenena edo, hobe esan, kirola eginda
feminitate hori galtzearekin. Argi geratzen da horrelako esaldietan: “bestela
badirudi ere, oso pertxentak eta femeninoak dira” edo “"Emakume hauek
erakusten duten gogortasunagatik, neska zakarrak, oldarkorrak direla pentsa
liteke”. Azken batean, gizonezkoa handinahiarekin eta ahaleginarekin lotzen da
oraindik, eta emakumezkoa, sentikortasunarekin eta xalotasunarekin.

Horrekin lotuta, ohikoa da emakumezko kirolarien fisikoari buruzko
erreferentziak aurkitzea, gizonezkoetan aurkitzen ez ditugunak, esaldi
paternalistak, eta maitagarrien ipuinetako lexikoa, emakumezko kirolariekin
lotuta, eta horrek profesionaltasuna kentzen die horien irudiari, noski.



Azken batean, kirola zabaltzeko ez ezik herritarren artean eta bereziki gure
inguruko elitea osatzen duten edo etorkizunean osatuko duten emakumeen
artean (neskak, nerabeak eta helduak) kirola sustatzeko baliabide
garrantzitsuenetakoak dira hedabideak.

Hori dela-eta, oso interesgarria da horiekin elkarlanean lan egitea eta
emakumezkoen kirolari eskainitako berri-kopurua pixkanaka handitzeko
baliabideak aurkitzea batetik, eta bestetik, horien kalitate handiagoa, genero
ikuspegia sartuta eta mentalitate aldaketa sustatuta, emakumezko kirolariekin
lotutako estereotipoak desagerrarazteko.



ERANSKINA




DXTFEM.COM

Interesgarri deritzogu azterketa honetan Arabako Kirol Prentsa Elkarteko kide
aktibo batzuek abian jarritatako ekimena jasotzeari. ‘Dxtfem’ da kazetariek
beraiek eurek lan egiten duten hedabideetan atzemandako gabezien aitortzaren
froga, eta web orri baten eta sare sozialen bidez emakumezkoen kirola nolabait
ikusgai egitea erabaki dute. Horrekin batera, emakumezkoen kirola ikusgai
egiteko jardunaldi bat antolatu dute azken bi urteotan, eta emakumezko
kirolariek eta euren taldeek euren modalitateak lantzen dituzte hiriko hainbat
eremu publikotan.

Hauxe dio dxtfem.com-eko aurkezpenak:

“Abian gara dagoeneko. Ikusgai da Dxtfem, ikusgaitasun hori Arabako emakumezkoen kirolera
zabaltzeko plataforma. Emakume garailez, langilez, borrokalariz beteriko proiektua da; azken
batean, euren bidegabeko anonimotasunetik, askotan, hobeak izateko, irabazteko eta baita
galtzeko ere entrenatzen eta lehiatzen diren emakume borrokalariz.

Kirolak hainbat alderdi ditu, baina emakumezkoen kirolak presentzia eta kontzientzia defizita
dauka.

Olinpiar jokoetako dominek, Europako tituluek edo mundukoek sakrifizio handi batekin euren
mugak gainditzeko eta loria lortzeko gai diren emakumeak erakusten dizkigute, loria iragankorra
izaki, berriz ere kirolean bigarren planoan jartzen baditu ere.

Dxtfem femeninoan mintzo da. Eliteko kiroletik hasi eta eskola-kiroleraino, denek dute kirolaren
erakusleiho honen parte izateko arrazoiren bat.

Dxtfem pluralean mintzo da, gizarteko esparru guztietara heltzea baita gure asmoa, horien
errealitatea, zuena, islatzeko.

Emakumezko kirolarien eskutik hazteko eta Araban erreferentziako web orri bihurtzeko sortu da
Dxtfem.

Zuei esker sortu da Dxtfem, azkenean argitara atera den proiektu honen protagonista handiei
esker”.




